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କୁଷ୍ଠ ରୋଗ ସଂପୂର୍ଣ 
ଭଲ ଦଢୁଏ 


ଉକ୍ଃର ନରଞ୍ଜନ ନ୍ଧି ପାଠୀ ଏମ୍‌. ଢ଼. 
ଏସ୍‌. ଆଇ. ସି. ଏ. (ଆମେର୍‌କା) 


ଏଫ୍‌, ସି, ସି. ପି. (ଆମେରକା) 


କୁଷ୍ଠ ଚଶ୍ଵଶ ସଂପଣ୍ଡ ଭଲ ତୁଏ 


ଡଉକ୍ଃର ନରଞ୍ଜନ ନି ପାଠୀ ଏମ୍‌. 
ଜୀବନ ବକାଶ 

ନମସାନ, 

କଶକ-୭୫୧୬ ୧ ୧୍‌ 


ପ୍ତକାଗିକା : 
ଶ୍ରୀମ୍ୀ ଅନ୍ଦରପୂର୍ତା। ମଶ୍ର 
କଂଝକ ଷ୍ଟ ଡ଼େଣ୍ଟସ୍‌ ଷ୍ଟୋର 


ବାଲ୍ବଜାର୍‌, 
କଃକ-— ୭୫୩୧ 6 9 


ମ୍ରଥମ ସଂସ୍କରଣ ୧୯୮୮ 
ମୁ ଭୃଣ : 

CC aul 
ବନଦୂଗୀ ଫ୍ରି ଣଢସ 
ଅଲଶାବଜାର 


କଃକ୬ 


ମୂଳା ପାଞ୍ଚଃଙ୍କା ମାନ 


ଡ. 
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କୁଷ୍କଚରାଗ ସଂପଣ୍ଡ ଭଲ ତୁଏ 


ଉାକ୍ତର ଗ୍ରଭଭ୍ତ୍ର ଦେବୀ ରାକ୍ଯର ପ୍ରଭ ର୍୍ଟି ତ ସ୍ଟୀ ର୍ଵଗ 
ବ୍ରଗେଷନ୍ତ । ଭାଙ୍କର ସ୍ପାୀ ଗଚଜେନ୍ର ବାରୁ ଉଚ୍ଚ ସରକାରୀ 
ଇଂଜିନଅର | ଭାଙ୍କର ଚଗୋଵିଏ ସୁଅ ଆଉ ଗୋଝିଏ ଝିଅ । 
ଛୋଃ ପର୍‌ବାର ସୁଖୀ ପରଦାର । ସୁଅ କାର ପାଠପଢ଼ା 
ଗେଷି କର୍‌ ଏକେ କଣି ବ୍ୟାଙ୍କ୍‌ ଅଫିସର | 


ବହୁ ଚଖାଜା ଚଖେକଜି ପରେ ପ୍ରତତ୍ତ ଦେବୀ, ରାକେନଦ, 
ବାରୁ ଘରକୁ ଚାହୁ କର୍‌ ଆଗିଲେ ସୁରଭିଙ୍କ । ଗୋଵିଏ 
ଗ୍ଉଲଗର ଗଢ଼ା ସୁନ୍ଦରୀ । ଚମ୍ପା ଫୂଲ୍‌ଆ ରଙ୍ଗ | ହସ ହସ 
ଚଚେହେର୍‌ । ସକୁୂୁ କାଲୁ ଆଗ । ଘର ଭି୍ରରେ ସେ 
ସମମ୍ତଙ୍କର ମନ ଚନେଇ ସକାଲ, ରାଭି ଯାଏ କାମ୍ଭ କରୁଥାନ୍ତ । 


ବାହ୍ରାଘରର ଉନ୍ମ୍ମାସ ଭିତରେ ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ, ସାଇ - 
ପଡ଼ଶା ସମସ୍ତଙ୍କ ମ୍ୂହଁ ରରେ ସୁରଭିଙ୍କ ପ୍ରଶଂସା ପ୍ରତ୍ତ ଚଦବ୍ତୀ 
ମଧ ସମମ୍ଟକ୍ର ଆଗରେ ବୋହର ପ୍ରଖଂସା ନଜ କର୍‌ ଛାଉନ୍ତ 
ନାହୁଁ । ବାଛୁ କାଛୁ ପରୀଝିଏ ଆଣିଛନ୍ତ୍ର ବୋଲ ଭାଙ୍କର ସ୍ତ 
ଗବଂ । ନକର ପାରଲ୍ନା ପଣଲ୍ତୁ ବହୁ ଵାରଫ୍‌ କରନ୍ତ । 


ଖଶୁରକ୍କ ଅଫସ ସିବାଲୁ ଥାଏ । ସୁରଭି ଭର ଭର ରରେ 
ରୋଷାଇ ଘରଲୁ ପଶିଲେ | ରନିବାଖା ଭା ୍ଂର ବଉ ସଉକ । 
ଅଲ୍‌, ସମସ୍ତ ମଧ୍ଯରରେ ସେ ସାଉ ଭଅଣ ନ ଭଜା କରପାରନ୍ତି। 
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' ସେଦଦନ ରୋଷେଇ କରୁ କରୁ ଗରମଚ୍ତଲ ଫୃଝି ଆଙ୍ଗୁ ଳରେ 
ପଢ଼ ଅଙ୍ଗ .ନିଗୁଡ଼ିଲୁ ଫୋଝକା କର୍‌ଚଦେମ୍ବ । ସୁରଭି କଛୁ 
କାଣି ! ପାରଲେ ନାନ୍ୁ । ଭୁଇ ଚନ୍ଦନ ପରେ ଘାଅଃା ଶୁଖିଲା 
ଜାମ । ସ୍ଵାଜୀ କୋର ଘାଂଖାକୁ ଦେଖିଚଲଲେ ଏକଂ ମା 
ସ୍ରତତ୍ତ ଦେବୀଙ୍କୁ କହଲେ । 


“ମ୍ରା ଦୁଦିଆର ହୋଇ ର୍ରେଷେଇ କର ।” 
ଏହାକଦ୍ର ଗୋଟିଏ ଘା ଶୁଖା ମଲମ ଲଗାଇବାକୁ 
ଦେଲେ । ସୁରଭିଜ୍ର ଘା ଯୋଗୁ କଛ୍ଥ କଣ୍ମ ହେଉ 
ଜଥାଏ । ଏଚଣେ ଘାଂଵଝି ବ ଶୁଖୁ ନଥାଏ । ହାତ୍ତ ଅଙ୍ଗୁଳି 
ଚଵେଚଲେ ବେଳେ ଝିଁଜଁ ଝିଜି ହେଉଥାଏ । ଏ ପାଞ୍ଚ 
ଛଅ ଦନରେ ଘାଂ୫। ନ କମିଲାରୁ ସେ ଶାଶୁଙ୍କ ଦଦେଖାଇଚଲ। 
ଖାଶୃ ପ୍ରଭଭ୍ବଚଦେବୀ ପରୀକ୍ଷା କର୍‌ ଦେଖିଲ କେଲଲୁ ଡ଼ାହାଣ 
ହାଉ କହୁଣୀଚରର ଗୋଡିଏ ଛଉ ଉମ୍ବାଳଆ ଦଶୁଛ I 
ହାତର ଅଙ୍ଗ,ଳିରେ ମ୍ପ ଶକ୍ତ ନାନ୍ । ଛଉରେ ବ ମ୍ପ 
ଶକ୍ତ ଜାନ । ସେ ବ୍ୟସ୍ତ ଚହୋଇ ପଡ଼ଲେ । ତ୍ତାଙ୍କ ପାଝିରୁ 
ଅଜାଣଭରର କାହାର ପଡ଼ିଲ୍ଲ୍‌ ଏଭ ଲୁଷ୍ଠରଗ ! 


ସୁରଭି ଚମ୍ମକ ପଡ଼ିଲେ । କାନ୍ଦି ପକାଇଲେ । 
ସ୍ଥାର୍ଞଥୀ କଖୋର କାଦୁ, ଶଶୁର ଗ୍ଵଜେନ୍ଦ କାରୁ ବତ୍ତଭ 
ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ । କଖୋର ବାପାଙ୍କୁ ଆରଘରକୁ ଡ଼ାକ 
ଜେଇ ସୁରଭିକ୍କ ଶୁଶିଲାଭଳ କନ୍ଧଲେ, “ସୁରଭିର କୁଷ୍ଠ 
ଚ୍‌ଗ ହୋଇଗଲା । ମୁଁ ତା ସଙ୍ଗେ ଏକାଠି ଚଳବ 
ଛକମିଭ ? ମୋରତେ ଅଲଗା ରଦ୍୍ରଦାକୁ ପଡ଼ଦ । ସୁରଭି 
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ଢାପ ଘାରଲୁ ଗ୍ଟଲଯାଉ । ପରେ ବକାହ ବକ୍ରେଦଃା 
କରାଇ ନେବା । 


ଡାକ୍ତର ଗ୍ରରଭ୍ତଦେବୀ ଶାନ୍ତ ସ୍ଵରରେ କିଖୋରଲୁ 
ଶାଖଲୁ ଡାକି ଵା ମୁଣ୍ଡ ଅଉଁହିଚେଲେ । ମ୍ରଁର ଭ୍ତଦରେ 
ଥୁଅ ଆଖଝିଲୁ ଗ୍ୃଦ୍ଧ କଦ୍ରଲେ, ମୁ ଭୋର ମାଆ । 
“ଭ୍ତୋର କେଚେବେ ଅମଙ୍ଗଲ ଗୃଦିବ ନାନ୍ଦ୍ର । ଭୁ ମୋର 
“ଏକମାନ୍ଧ ପୁଅ । ଆଜିକାଲ: ଲୁଷ୍ଠଚ୍ଵଗ ଚକସ୍ରାରେ ପୂରା 
ଭଲ୍‌ ହୋଇ ଯାଉଛୁ | ସୁରଭିର ଏ ର୍ଗର ଗ୍ରଥମ୍ମ ଅଦା । 
ଏହା ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭଲହେବ ।”? 


ଆଜନ୍ଦରେ କିଶୋର ଆଉ୍‌ ସୁରଭି ଆଖିରୁ ଲୁହ 
କନ୍ଧୁଣ୍ଲ୍ବ । କୁଷ୍ଠର୍ବଗ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଚକେର୍ତେକ କାଶିବା କଥା 
କହୁଥିଲେ ପ୍ରତ ଭ୍ଵଦେବୀ । 


ଲୁଷ୍ତ ଚରାଗ କଣ ? 

ଲୁଷ୍ଠ ଗ୍ଵେଗ ଗୋଝିଏ ସଂନ୍ଦରାମକ ର୍ବଗ । ଯକ୍ଷ୍ମା, 
ହଇକା, ଖଇଫଏଡ଼୍‌ ପର୍‌ ଏ ଗ୍ରେଗ ଗୋଵିଏ ଜୀବାଣୁ ଦ୍ଵାର 
ହୁଏ । ଏ ଜୀବାଣର ନାମ ““ଜାଇକୋବ୍ୟାକ୍ଵେର୍‌ଅମ୍‌ 
ଲେ ପ୍ରି ।”” ଏଦୁ ଜୀବାଣୁ ମୁଖ୍ୟତଃ ଚମ ଓ ଦ୍ରାତ୍ତ ଗୋଡ଼ର 
ସ୍ମାୟ୍କୁ ଆନ୍ରମଣ କରେ । ମସ୍ତ ] ଷ୍ଟ ଓ ସୁଷ୍ଟମ୍ଭ। କାଣ୍ଡକୁ ଏହା 
ଆନ୍ଧ୍ରାନ୍ତ କରେ ନାହୁଁ । ରଗ୍ଵଗ ହେଲା ଘରେ ଏହା ଦୁଇ 
ସ୍ରକାର ରୂପ ନଏ । ପ୍ରଥମ ରୋଗୀ ସଦ୍ର୍ତ ମିଲାମିଶା କଲେ 
ଶର୍‌ଗ ଡ଼ଏ , ଅନ୍ଯନି ର୍ବଗୀଠାରୁ ସୁସ୍ଥ ଲୋକଙ୍କ ଭଏ 
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ଜାଣୁ । ଏନ୍ର ଦି ତୀତ ଗ୍ରକାର ରେଗଵି ଗୁରୁତ୍ସପୃଣ୍ତି । ଏଭଉଳ 
ରୋର୍ଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଚବଝୀ । ଅନ୍ଧଧଶ୍ଡାସ ଓ କ୍ଲଖକ୍ଷା ଯୋଗୁ 
ଜଣା ପଡ଼ଲେ ଦଧି ତାପ ଶ୍ରେଣୀ € ର୍‌ଗାଁଜାନେ ମୟ ସାମାଜିକ 
କାସନ୍ଦ ଓ ଦୁଃଖର୍ରେଗ କରନ୍ତି | 


_ ଦେଶର ଲୁଷୁ ରୋଗ ସମସୟା 

ଭ୍ାରଵ୍ତରେ କୁଷ୍ଠ ଚର୍‌ଗ ଗୋଛିଏ ବଡ ସ୍ପାସ୍ଥ୍ୟ ସଙ୍କଃ ¦ 
୧୍ଧ୮୫ ଟଣନା ଅନ୍ସାଚରରେ ଏ ଦେଶରେ ଟ୍ଟ ଳଶ ଲକ୍ଷ କ୍ଲଷ୍ପ 
ରୋଚୀ ଅଛନ୍ତ । ଏ ସଂଖ୍ଯା ଅଧ୍ରକ ହେବାର ସମ୍ଭାବନା 
କଦୁ୍୍ତ ବେଶୀ । ସାମାକିକ ବାସନ୍ଦ, ଅନ୍ଧବଣ୍ମାସ ଯୋଗୁ ସଦ୍ତୁ 
ରୋଗୀ ପ୍ରକାଶ୍ଯଚରେର ଓିଷଧ ଖାଇବାକୁ ଏବଂ ଜାଜମ୍ଭ 
ଲେଖାଇବାକୁ ଉରୁଛନ୍ତ ! 

ସମାଜରେ ବହୁ ଚଲ୍ବକକ୍କର (ଢ଼ଥାକଥରନ୍ତ ଟକ୍ଷିତତ 
ଲ୍ଲେକ ମଧ) ଏ ର୍ରେଗ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ଭାନ୍ତଧାରଣା ଅତୁ । 
କୁଷ୍ଠ ରଵଗ କଣ ? କାବି କ ହୁଏ ? ରୋଗ ହେଲ୍ବ ବୋଲ 
କମିତ ସନ୍ଦେହ କରବ ? କଉଳ <ହା ଭଲ ହେବ ୨ ବନ୍ଧୁ୍ତ 
କମ୍‌ ଲୋକ ଏ ସମ୍ବନ୍ଧରେ କାଣନ୍ତୁ । ବରଂ କରନ୍ତୁ ଭ୍ଲଲ ନ୍ତଥ 
ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତ୍ର । ଏ ଗ୍ଵେଗ “ପାପର ଫଳ” ପରବ କନ୍ତର 
ଦୁଷ୍ଟ ଭ ଅଭିଶାପନ ବଂଶର ଦୋଷ ବୋଲ ଅକାରଣରେ 
ଅଯଥାରେ ଦେହ ମନ ଉତ୍ତସ୍ପରେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ପାଅନ୍ତ । ଢେଣୁ 
ବର୍ତ୍ତମାନ ପରସ୍ତ ତରେ ମ୍ବେକଙ୍କର କୁଷ୍ଠ ରଜ ଗ୍ରଭ ଭ୍ରାନ୍ତ 
ଧାରଣା ବଦଳାଇବା ସବଦୈ! କନ୍ତବ୍ଯ ଏବଂ ଏ ଗ୍ଵେଗ 
ଚକା ସମ୍ପ ନ୍ଧରେ ସମ୍ୟକ ଧାରଣା ହ୍ବେବା ନତ୍ତାନ୍ତ ଅବଶ୍ୟକ । 
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ଭ୍ବାନ୍ତ ଧାରଣା ଓ ଭାର ପ୍ରଭକାର— 


୧) ବନ୍ଧୁ ଲ୍ଲେକ କୁଷ୍ଠର୍ଵେଗ ସଂଶଗ”‘୍ତ ପାପର 
ଫଳ, ଯମୈ!ନ ବ୍ୟଭିଗ୍ଟର, ପଚ୍‌ ମାଛ ମାଂସ ଖାଇଲଲ କମ୍ବା 
ରକ୍ତ ଅପରଷ୍କାର ହେଲେ ହୁଏ ବୋଲ ଭ୍ରବନ୍ତ । ଏହ୍ରା 
ଭ୍ଲଲ । 

ଲୁଷ୍ଠ ଚର୍ଵଗ ପ୍ରକୃତ୍ତରେ ଯଷ୍ଠାୟ ପୋଲିଓ, ଡ଼ପ୍ଚଥର୍‌ଆ 
'ଭଳି ଏକ ସଂନ୍ଦରାମକ ରୋଗ । କୀକାଣୁ ଦାର ହୁଏ । କରଂକ 
ପୂବଂଚର୍‌ଗ ଭଳ ଶୀ୍ର ଉଏ ନାହି । କହୁ ପଛରେ ଡେଇଁ 
ଖାଏ । ସ୍କ କ୍ତିଭ କାରଣ ସଦ୍ଦରତ୍ତ ଏହାର ସମ୍ବନ୍ଧ ନାଦ 
୬) କକେଚ୍ତେକ ଲୋକ ମଚେକରନ୍ତ ଲୁଷ୍ଠ ଚର୍ଵଗ 
ସର୍‌ ବାରରେ କଣଲୁ ହେରଲେ, ସାର୍‌ ପଞ୍ଦାରଲୁ ହେବାର 
ସମ୍ାବନା ଅଛୁ । ଖାଲ ଛୁଇଁ ଡନଲ ଏ ର୍ଵଗ ଡେଇଁ ଯିବ | 
ଆଉ କେରେକଙଳ୍ଟ ମତ୍ତ ନଙ୍ଦିଷ୍ଟ ପରଦାର ଗୁଡ଼କରର 
ତକେବଲ ଲୁଷ୍ଠଚ୍ବଗ ହୁ ଏ„ ସରୁ ପର୍‌ କାରର ହୁ ଏ ନାନି । 
ଗତଚେେଷଣାରୁ କଣାପଡ଼ିଛୁ ମାନତ ଖହେରେ କୋଡ଼ଏ 
ସ୍ତ୍ଗ ଲୁଷ୍ପରୋଗ ଡିଆ ରୋଗ । ସେହ୍ର ଶ୍ରେଣୀର ଚରା 
ଲ୍ଲଷ୍ପରର୍‌ଗ ଡେଇଁ ବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତ । ଖାଲ ଛୁଇଁ - 
ଵଦେଇଲେ ର୍ଵେଗ ଡେଇଁ ଯାଏ ନାହି । 

ରକୟା ହେଉନଥୁବା ଉଆ କୃଷ୍ଠତର୍‌ରଗୀ ସାଙ୍ଗରେ 
ବନ୍ଧୁକାଲ ମିଲାମିଶା କଲେ ଖଡହେରେ ଭୁଇକଣ ସୁସ୍ଥ 
ଲକ୍କ ଲୁଷ୍ଠରଗ୍ଵଗ ବହୋଇପାରେ । 
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( ୭ ) 


୩) ଭାନୁ ଧାରଣାରେ ଅଚନକ ଭ୍ରବନ୍ତି ହାତ୍ତ ଗୋଡ଼ 
ଛିଡ଼ଗଲେ କମ୍ବା କେଖ୍ା ହୋଇଗଲେ କୁଷ୍ଠଗେଟ 
ରଦ୍ତାପଡ଼େ । 


କନ୍ଧ ସ୍ରକୃଭତତର ଛଉରୁ ହି ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ କୁଷ୍ଠ 
ରୋଗ ଚିଦ୍ତୀ ପଡ଼ଥାଏ। “ହି ସମସ୍ଟଚର ଏହ ଛଉଗୁଡ଼ିକରେ 
ମ୍ର୍ଣ ଶକ୍ତ ନଥାଏ । ମ୍ପର୍ଶଶକ୍ତ ଥାଇ ଛଉଥ୍ରଲେ ମଧ୍ଧ କୁ 
ରେେଗ ହୋଇପାରେ । 


ଦ୍ରାଭଚଗୋଡ଼ କେଖ୍ରା ହୋଇଗଲେ ମଯ ତ୍ତାହା 
ସଂନ୍ଧାମକ କୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗ ନ ହୋଇପାରେ । ସ୍ଵାସ୍ଟ ଆନ୍ତମଣ 
କର୍‌ ଏହ୍ରା ହ୍ରାତ୍ତ ଚଗୋଡ଼ କେଷଖ୍ମା କର୍‌୍ଦଏ । ଭାହ୍ରା ସନ୍ଦ୍ରତ୍ତ 
ରେଇ ବାର ସମ୍ୃନ୍ଧ ନାନ୍ତ । 


୪) ସମାଜରେ ଲୁଷ୍ଠଗର୍୍‌ ଗୀଁଙ୍କ ଗ୍ରଭ ଅନୁକୃଳଲ 
କାତ୍ତାବରଣ ନାନ୍ଦୁ । ରୋରୀ ପ୍ରଭ ଘ୍ରଣା ଓ ହେୟ ଭ୍ଵକ ରୋଗ 
ଲୁଗ୍ଟ୍‌ଇକାରେ ସାହାୟ୍ଯ କରୁଛୁ କହୁ ସୁ ସ୍ଥ ଚଲ୍ଲୋକ ଏ ରେଗ 
ସମ୍ବନ୍ଧରେ କାଣିବାଲୁ ଭସ କରୁଛନ୍ତି ¦ କୃଷ୍ଠଚର୍‌ଭୀ ଭଲ 
ହେବା ପରେ ମଧ ଭାଲୁ ପରବଦାରରରେ ଚଲାଇ ଡେଉ୍‌ 
ନାହାନ୍ତ । ଗ୍ଵକରୀରେ ପୂନର୍ନିସୁକ୍ୁ ଦ୍ଦ ଆଯାଉ ନାନ୍ଦ୍ର । 


ଗାଁରେ ମେଲା ମଉଛବରେ ଗ୍ବେଗୀ ରଥା ଚରାଗୀର୍‌ 
ପର୍‌ ବାର ଲୋକଙ୍କ ସନଦରଭ୍ ମଲାମ୍ମିଶାରର କଃକଣା ଅଛୁ । 
ଲୁଷ୍ଠଚରଘବଗ ର୍ରେଗ କରୁଣ୍ବା ଭିକାରୀମାଚନ ଗଗ 
କ୍ଯାପିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରୁଛ ନ୍ତି କୋଲି ବନ୍ଧୁତ୍ତ ଲ୍ଲେକଙ୍କର 
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ଧାରଣା । ଏଦ୍ରଭଲ ୧୮୯୮ ମସିହା ଲୁଷ୍ଠରୋଗାଁ ଆଇନ 
ଅନୁସାରେ, ଲୁଷ୍ଠଗର ଗୀମମାତନ ସଙ୍ଂସାଧାରଣ ଚଲପ୍ରଚଲ 
ଥାନରେ ଗାଧୁଆ ପାଧ୍ଆ, ଲୁଗା ଧୋଇବା, କସ୍‌ ଗାଡ଼ିରେ 
ଯବା ମନାକର୍‌ ଯାଉନୁ । 


ଏସ୍ପରୁ କଥା ଭୁଲ । ସ୍ତକୃଭଚରେ ଚକୟା ପରେ 
ଲୁଷ୍ଠର୍ଵେଗ ସଂପୂର୍୍ତି ଭଲ ହୋଇ ସାଇଆଏ। ସାହ୍ରାଲୁ ଚର୍‌ଗ 
ହେଲ୍ବ ସେ ଯଦ୍ଦ ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ରକବା ହୁଏ, ରେଚବେ 
ପର୍‌ ବାରରେ କାହାକୁ ଡେଇଁ କୀର ସମ୍ଭାକନା ଜାନ । 
ଥରେ ରେଗ ହେରଲେ ଯେ କୈ! ଣସି ସଂନ୍ଧାମକ୍ ର୍ଵଗଭଳ 
ଏହାର ଚକା ହେବା ଅବଶ୍ୟକ । ଭିକାରୀ କୁଷ୍ଠ ଚରାଗୀଙ୍କ 
ଦାରା ସାଧାରଣତଃ ର୍ରେଗ କ୍ଯାପେ ଜାନ । ବ୍‌୮୯୮ର 
କଳାଲୁଷ୍ଠ ଚଗ୍ଵଗ ଆଇନ ବର୍ତମାନ ସ୍ତଲୁଭର ସରୁ ରାଜ୍ୟରେ 
ବାଉଲ୍‌ କର୍ବଯାଇ ସାର୍‌ଲ୍ବଣି । 


ଲୁଷ୍ଠରୋଗ ହେଲ୍ବବୋଲି ସନ୍ଦେହ କେଚେବେ କରିବ 


ଚମ୍ମିରେ ଛଉ ହେଲେ ସଦ ସେଣୁରୁ ଛୁଇଁ ବା ଶକ୍ତ 
କମିଯାଏ କମ୍ବା ପ୍ରଗ୍ୁପୂର ଲୋପ ପାଏ, ହ୍ରାଉ ଗୋଡ଼ 
ଵିମ୍ଵିମ୍‌ ହେଲେ କମା ତମ୍ବା ରଙ୍ଗର ଛଉ ସରୁ ମୁହଁ, ପଠି› 
ପିଚ୍ବ୍‌ରେ ହେଲେ ଲୁଷ୍ଠ ଗଘ୍‌ଗ ସନ୍ଦେହ କର୍‌ଯାଏ । 

ଏଭଳ ହେଲେ ପ୍ରାଥମକ ସ୍ପାଯ୍ଥୁୟକେନ୍ଦ, କୁଷ୍ଠ ଗଗ 
ଚକସ୍ରା ପାଇଁ ଥବା ସ୍ପତ୍ତନ୍ତ କେତ୍ତ ପାର୍‌ ମେଡ଼କାଲ 
ଓ ।କର,› ମ୍ପା୍ଥ।ୟ ସେବକଙ୍କ ସନ୍ରତ୍ତ ପର୍‌ମର୍ଶ କରବା 
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ବଧେସ୍ଟ । ବର୍୍ତମାଜ ସରକାରୀ 5 ଥ।କନା ଅନୁସାରେ 
କୁଷ୍ପଚ୍ଵଗର ସରୁ ଞଷଧ ଓ ଚକଯ୍ବା ମାଗଣାରେ ମିଲଛୁ । 
ଏହ୍ରାର ସଭ ପତସୋଗ ହେବା ଉଚର୍ତ୍‌ | 


କ୍ଵଷ୍ଧ କେବଲ ମଣିଷମ୍ଭାନଙ୍କର ହୁଏ । ଅନ୍ଯ ସ୍ରାଣୀ- 
ମାନଙ୍କ, ପ୍ରାକୃତକ ଉପାସ୍ଟରେର ଏ ଗ୍ବେଗ ହୁଏ ନାହ 
ଛ ଜ୍ଜାନାଗାରରେ,› ବଜ୍ରକାପ୍ତା ଭଲ ଏକ ପ୍ରାଣୀ ( ଅମାଡ଼ଚଲ୍‌) 
ବଣମଣିଷ : ସଙ୍ାକି) ମାକ ଉ ମାନଙ୍କ ଦେହରେ ଏହା କୃନ୍ଧି ମ 
ଉପାସ୍ଟରର କ ଗଵାଇ ପାରେ ! କ୍ଲଷ୍ଠ ଗ୍ଵେଗ ଯେଉଁ କୀକାଣୁ 
ଦ୍ଵାର ଉତ୍ସନ୍ଭ ହୁଏ, ଭାର ନାମ ““ସାଇଚକା ବ୍ଯାକ୍ଃରଅମ୍‌ 
ଲେର ।'୬ ମଣିଷ ଡେହରରେ ସେଭେ କାୀକାଣୁ କନତ୍ତ ଗ୍ଵେଗ 
ନୁଏ, ସେମାନ ଙ୍କ ଭିତ୍ତରେର ଏହା ସକୁଠୁ୍‌ କହିଲ । ଦେହରେ 
ଲୁଷ୍ଠଚର୍ଵଗ ଜୀବାଣୁ ପଣିଲ୍ବା ଘରେ ଚକେରେ୍ଦନ ପରର ଚର୍ଵଗ 
ବାହାରର ଭ୍ତାହରା ସଠିକ୍‌ କଣାନଜାନ୍ଦୁ । ସକୁଠ୍‌ କମ୍‌ ୩ ଗ୍ରାସ 
ପରରେ ର୍ଵେଗ ବାହାର୍‌ ପାରେ, ସରୁଠ୍‌ ବେଶୀ ୪୦ ବଷ ପରେ 
ମଧ ଡଦ୍ରୋଇପାରେ । ସାଧାରଣଭଃ ଜୀବାଣୁ ପ୍ରଚଦେଶର ୬ 
ବର୍ଷ ପତ୍ର ଗ୍ଵେଗ ବାହ ରେ । 


ଲୁଷ୍ପଚରାଗର ବଵ ଭିଲ୍ଲ ଜାମ — 


ଏହାଲୁ ଇଂର୍ଵଜୀରେ “ଲପ୍ରସି?› କମାନରେ “ଅସାକ', 
ଫରାସୀ ସ୍ଵଷାରର “ଲେପରଂ; ରଝି ଆନ୍‌ ଭୂଷାରେ ଗ୍ରୋକାକାଂ, 
.ଚୀନ୍‌ ଭ୍ଵଷାରରେ “ପାପଂଗ୍‌', ଜାପାନୀରେ “ରାସଟଂ› ଆରବୀରେ 
ସୁବ୍ଧମଂ› ଦୁହରେ କୃଷ୍ଠଂ କହନ୍ତୁ | 
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ଖ୍ରୀଷ୍ଟୃପୁ୍ତ ଛଅଖହ୍ ମନି ଦ୍ବାରର ମହି “ସୃଶ୍ଭ 
ସଂ ୍ତାଂରେ ଏଦ୍ର ଗ୍ଗର ଲକ୍ଷଣ ବର୍ଷ୍ତିନା କରଛ୍ତନ୍ତ । ଖଣ୍ଡ 
ଜନ୍ତ୍ରର ଛଅଖହ କଷଁ ପରେ ବାଗଭଞ୍ତ ଏନ୍ସ ର୍ଵେଗ ବର୍ଧ୍ରିନା 
କର୍‌ ଲେଖିଚଛନ୍ତ୍ର, ଏନ ଖଦ୍ଦ ଂସ୍କ୍ତର କୃଷ୍ଠାରଂ ନି ସ୍ଟାରୁ 
ସୂ୍ଣ୍ଣ । କୃଷ୍ଠାରଂର୍‌ ଅର୍ଥ ଖାଇସିବା । ଚୀନ ଚଦେଖରେ 
“ନଜିଙ୍ଗ” ଖ୍ଲୀଗ୍ସପୂ୍ତ ୪ ଶହ କଷ ପୂର୍ବେ ଏଦ୍ଵ ଗର୍ଵେଗର ବଶଦ 
ବର୍ଣ୍ିନା କରଛନ୍ତି । ସମ୍ଭା ୪ ଆଲେକଜାଣ୍ଡାରଙ୍କ a 
ଏନ ରଵେଗଲୁ ଘ୍ାରଭଭରୁ ମଧ୍ଧ ସ୍ଥାଚ୍ଯଲୁ ଜେଇ ସଯାଇଥ୍ନଲେ 
ଏଦ୍ରା ଷ୍ଟକ ୩୬୭ରୁ୩୬୭ ମସହା । ଖ୍ରୀଗ୍ୀସ୍ +୩୦୦ 
ଦ୍‌ ୪୦୦ ମସିହା ବେଲକୁ ଏହ ର୍ଗ ୟୁ ର୍ଵେପ ମହା ଚଦଶରେ 
ପ୍ରଦଳ ଭ୍ଵବରେ ବସ୍ତାର ଲଭ କର୍‌ଣୂଲ୍ଭା । ବଙ୍ଧଭ ଚଳସ୍ରା 
ପରେ ଏତେ ମଧ୍ଧ ୟ୍ୃଚର୍‌ ପର ଘନ୍ତ୍ର ଗାଲ, ଷ୍ପେନନ ଇଃ ଲୀ 
ପ୍ରଭ ତ ଚଦେଖରରେ ଏହ୍ରା ସଂପ୍ରର୍ଣ୍ତି ଲ୍ଲୋପ ପାଇ ନାଦ । ଆଫ୍ରିକା 
ଓ ଦଷିଣ ଆମେରକାର ଚଦେଖଗୁଡ଼କରେ ଲୁଷ୍ଠଚ୍ବଗର ମାନ୍ଦା 
ଏତକ ମଧ ଅଧ୍ରକ | ଆଫ୍ର କାର କଲା ରଲ୍ବେକମାନଙ୍କଦ୍ରାର୍‌ ଏହା 
'ସୁକ୍ତଗବଣ୍ମ ଆମେରକାଲୁ ଗହ ଲ ଯାଇଥଲା । 


ଭାରତ ଓ କୁଷ୍ଠ ଚରାଗ— 


କନଗଣନା ଅନୁ ସାରେ ଭ୍ରର୍ତରେ କୃୂଷ୍ଠରର୍‌ ଗୀକ୍କ 
ସଂଖୟା କର଼ିକାରେ ଲ୍‌ଗିଛୁ । 

ବ୍‌ ଧଛଦ୍‌ କନଗଣନାରର ଲୁଷ୍ଠଗର୍ଵଗୀଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା ଥୁମ୍ଭ 
ସ୍ରାସ୍ପ ପଘଚଶ ଲକ୍ଷ | ୧୯୬ଦ୧ରର ଏହା କଢ଼ିକର୍‌ ହେଲ୍ବ ବଉଖି 
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( ୧୦ ) 


ଲକ୍ଷ | ୧ଏ୮୧୍‌ରେ ଏହା ଥଲ୍‌ ୩୯ଲ୍କ୍ଷ | ଏବ ଗ୍ୃଲିଖ ଲକ୍ଷ 
ହେଲ୍ବିଣି । ଭାମିଲନାଡୃ, , ଓଡ଼ଶା, ପର୍ଣ୍ ମବତଙ୍ଗ, 
ଆନ୍ଧସ୍ରଦେଶରେ ଏଦ୍ର ରୋଗୀମାନଙ୍କର ସଂଖ୍ଯା ବେଖୀ। 
ଭ୍ତାମିଲ୍‌ ନାଡ଼୍‌ ରାଜ୍ଯର “ଚଙ୍ଗଲସୁଃ” ଚବାଲ ଏକ କିଲ୍ଲା ଅତୁ । 
ସେଠାରେ ହକାର ଲୋକଚର ୬୧ କଣ ଲୋକଙ୍କ ଲୁଷ୍ଠଗର୍‌ଗ 
ଥିକାର କଣାଯାଇନଛ । ସରୁ ଚକୟା ସର୍ତ ର୍ଵଗୀ୍ଦ ସଂଖ୍ୟା 
କାନ୍ଦି କ କର଼ିକାରେ ଲାଗିଛୁ କାରଣ ଜଣାପଡ଼ନାଦି । ଡଟ 
ଜନସଂଖ୍ୟା ଦ୍ରର୍ବ ଏକଂ ଅଧୁକ ଦନ ବଞ୍ଜିକା ହେଉୁ 
ରୋଗୀୟ୍ଂ ସଂଖ୍ଯା ବଢ ଵା ଅନୁସ୍ତାନ କରାଯାଇ ପାରେ । 


ରୋଗର ଉପ୍ପନ୍ତ ଓ ବସ୍ତାର— 


ଆଗରୁ କୁହାଯାଇଛି କୁଷ୍ଠ ରୋଗ କେବଲ ମଣିଷ- 
ଠାରେ ହୁଏ ଅନ୍ଯ କେଉଁ ପ୍ରାଣୀଙ୍କ ଦ୍ର ଏନାଦ । ମ୍ୟାଲେ ର୍‌ଅ, 
ଫାଇରଲେରଆ ପ୍ରଭ୍‌ ଭ ଗ୍ଵେଗର ପର ଜୀବୀ ‹ ପାର୍‌ସ୍ସାଇ୍‌ରୁ 
ରେଗୀଠାରୁ ସୁ ସ୍ଥଲ୍ଲେକ ପାଖକୁ ନେବାକୁ ମଶାମାନଙ୍କର 
ଦରକାର ହୁଏ । ଲୁଷ୍ଠଚଗ୍‌ଗର କୀବାଣୁ କୀଃ ପତଙ୍ଗ ଓଡ଼ଶ- 
ମାନକ ଦ୍ଵାର୍‌ କ୍ଯାପିକାର ଚକୋର୍ଣସ ପ୍ରମାଣ ନାହିଁ । 
ଲୁଷ୍ଠ ରୋଗ ଚକେବଲ ସଂନ୍ଦାମକ କୁଷ୍ଠରରରୀଠାଲୁ ସୁସ୍ଥ 
ଲୋକକୁ ଡଏ । ଏନ୍ସ ସଂନ୍୍ରମଣ ଦୃର୍ଣ୍ଣରୁ ଲୁଷ୍ପଗ୍ରୀଲୁ ଭୁଇ 
ତ୍ଵଗରେ ଉକ୍ତ କର୍ଯାଏ । ଚର୍ଵଗୀର ଚର୍ମରେ ଓ ସାରର 
ଅଧୁକ ଜୀବାଣୁ ଥବା ଲୁଷ୍ଠଚଗ୍ଵଗ (ମଲ? ବାହିଲର ଲେପ୍ରସି) 
ଓ କମ୍‌ କୀବାଣୁ ଥରବା କୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗ (ପସିବାସିଲ୍‌ର୍‌ ଲେସ୍ତସି) 


Digitized by srujanika@gmail.com 


( ଦ୍ଦ ) 


ସାଧାରଣ ମଲ୍‌ଝି ବାନିଲ୍ଲର ୁଷ୍ଠର୍ବେଗୀର ଗ୍ଵଗ ଡ଼ଆ' ଇବ! 
ଖକ୍ତ ପସି ବାସିଲ୍ର କୂଷ୍ଠର୍ବେରୀଠାରୁ ପାଞ୍ଚଗୁଣର୍ୁ ଦଖଗୁଣ । 
ଭ୍ତେଣ୍ଡ ଏଭଳ ଗ୍ରେଗୀମ୍ଭାଚନେ ଗର୍ଗ ବ୍ତାରର ମୂଲ ଉସ । 
ସଂନ୍ଧାମକ କୁଷ୍ଣରଗ୍ବଗୀମାନଙ୍ଂ ସଦ୍ଦନ୍ତ ଅତ ନବଡଙ଼ର 
ଭ୍ଵକରେ ଅଧକ କଷଂ ଚଳାଚଳ କଲେ ରେରେଗ ହେବାର 
ସମ୍ଭାବନା । ଏଭଳ କେତେକ ଲୋକ ଅଛନ୍ତି ସେଉଁ- 
ମାନଙ୍କର ଶରୀରରେ ରୋଗ ସ୍ରତର୍େଧ ଖକ୍ତ ଅପେକ୍ଷାକୃତ 
କମ୍‌, ଚସେଭଳ ଲୋକମାନେ ଗ୍ରେଚୀ ସହ୍ରଭ ଅକାଲେ- 
ସକାଳେ ଦୁଇଥର, ଥରେ ସଂପର୍କରେ ଆସିଲେ ମଧ୍ଯ ଗ୍ରେଗ 
ହେବାର ସମ୍ପାଦନା ଅନୁ । ପରକାରରେ ସଂନ୍ଦାମକ 
ଲୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗୀ ଥଲେ, ରୋଗ ଉଡେଇ ବା ସମ୍ବାକଜା ଅଧୁକ । 


ଚର୍ମ ଅପେକ୍ଷା ନାକରୁ ଏଦ୍ସ ରେଗ ଅଧୁକ ଡ< । 
ନାକରୁ ବାହାରୁଥବା ସିଂଘାଶି ପାଣି, ଛୁ୍କରେ କୋଝଵି 
କୋଝି ଜୀବାଣ୍ଡ ଵାହାରନ୍ତ । ଜଣେ ଲୁଷ୍ଠରୋରୀର ଛୁକ୍ଦରେ 
ଥରକେ “ଦଶ-ଚକୋଝିଂ କୀକାଣୁ ବାହାର ପାରନ୍ତି । ଏନ 
କୀବାଣୁମାନେ ହଜଣିଷ ଶରୀର ବାହାରେ ଦନ-ଦ୍ଦଳ 
ବଞ୍ଚି ପାରନ୍ତ | ମୁ ଖଧଯଭ୍ତଃ ଏ ନୁମାନେ ଚ୍ବଗର କ୍କାରଣ | ଛିଙ୍କର 
ଚୋଃ ଛୋଃ କୁନା ରୁନା ପାଣିରେ ଏନ୍ସ ଜକୀବାଣୁମାନେ 
ଘ୍ତାସି ରୁଲୁଥକାରୁ ଏଭଳ ଗ୍ରର୍ଵ ବାକୁ ଡାକ୍ୁରୀ ଭ୍ଵଷାରେ 
କହନ୍ତି ଡ଼ ଘଲେ୍‌ଃ୍‌? ସଂନ୍ବାମଣ। 


ରେରୀମାନଙ୍କ ସଂମ୍ମର୍ଶରରେ ଅସୁଥ୍ବା ସୁ 
ଲ୍ଲୋକମାଟନେ ଏନ୍ସ କୀବାଣ୍ଡଗୁଡ଼ଲୁ ସ୍ତଶ୍ଟାସରେର ଚଖୋଶି 
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( ୧୬ ୬) 


ନଅନ୍ତ । ଏନ କୀକାଣୁମାଚନ ଛାଉ ଭିଭ 3ର ଥବା ଫୂସ୍ଫୁସ୍‌ଂ 
ରେ ପହି ମ୍ଭ ପରର ରକ୍ତ ସାହାଯ୍ୟରେ ଶରୀରର ବରଭିନ୍ତ 
ଅଙ୍ଗଲୁ ଗୃଟଲଯାଆନ୍ତୁ | ଘା, ଘଉଡ଼ ଥକା, କହିଥୁକା କମ୍ଡା 
ଛଡ଼ଥବା ଚମ ସଂପଙ୍କରେ ଏଦ୍ର କୀବକାଣୂମାଚନ ଆସରଚଲ 
ଚୋଗ ମଧ୍ଧ ସୃଣ୍ମ କଲ୍ତ୍ପାରନ୍ତ । ଖାଦ୍ଯ ଓ ପାନୀୟ୍ତ ଦ୍ରାଗ୍ଵ 
ପାକସ୍ଥୁଲୀ ଅନ୍ତନଳ୍ୀକଭୁ ଯାଇ ଏନ୍ସ ଜାୀବାଣୁମାଚନନେ ଗ୍ରେଗ 
ସୁଷ୍ମି କର୍‌ପାରନ୍ତି ବୋଲି କେଵ୍ତେକ ଲୁଷ୍ଟଚର୍ଵଗ 
ଵ୍ଵଚଶଷଲ୍ଞକଂ ମତ୍ତ | 


କୁଷ୍ଠ ର୍ବେଗର ଜୀବାଣୁ ପ୍ରଭୁଷର ଧାରୁ, ସ୍ଟୀର ଡ଼ମ୍ବାଣୁଃ 
ଗର୍ଭସୁ ଖିଶୁର ଫୁଲ ଏବଂ ଗର୍ଭସ୍ଥ ଖିଶୁଠାରେ ମଧ ମିଳନଛ୍ତୁ । 
କନ୍ଧ ସେମାନେ ଗର୍ଭସ୍ଥ ଖିଶୁ ର ଚର୍‌ଗ କରାଇବାର କେ |ଣସି 
ପ୍ରମାଣ ଜାନ୍ଦୁ । ର୍ଵେଗୀର ଲୁଗାପଞ୍ତା ବାସଜ ଲୁସନ, ଖେସ 
ବ୍ଯବହାର କଲେ ମଧ ର୍ବେଗ ଚଉଇଁ ବାର ସମ୍ଭାବନା 
ଅଛୁ । 


କନ୍ଧ ଏସବୁ ସଗ୍ଦ କୁଷ୍ଠ ରାଗ କୀବାଣୁଟ ଅନ୍ଯ 
କୀବାଣୁକ୍ ଭଳ “ନଆ ଗିଲାଂ ନୁହକୁ । ଏମାନେ ଅଗେକ୍ଷାକ୍ୃ୍୍ତ 
ଉଦ ଓ ସଂଯଭ । ଉରଭ୍ତରରେ ଚର୍୍‌ଗ କରନ୍ତୁ ନାନ୍ଦ୍ର । ଗ୍ଵେଗ 
ସୂର୍୍ ` କର୍‌ବାଲୁ ଏମାଚନ ବ୍ୟସ୍ତ ନୁହନ୍ତୁ । ଅଧୁକ ଦଜ 
ରଜଘସ ହେଲେ ଅନନ୍ୟ ଉପାସ ହୋଇ ର୍୍‌ଗ କରନ୍ତ । 
ଏ ଜକାୀକାଣୁମାଚନେ ଅତ୍ତ୍ଯନ୍ତ ସଂନ୍ଦାମକ ଚହୋଇଥିରେ, ଏ 
' ଚରାଗ ସେତେ ଦଳରୁ ଅଛ୍ଥ ଅଉ ଏମାନଙ୍କ ବଷସ୍ଟରେ 
ମଣିଷର ଜ୍ଞାନ ଚଯେଭେ ସାଜିତ ସମସ୍ତଙ୍କ କୁଷ୍ପରର୍‌ଗ 
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( ୧୩ ) 


ହୋଇ ସାରନ୍ତାଶି । ଭେଣ୍ ଏ ଗ୍ଵଗ ଜୀବାଣ ଲୁ ଭସ୍ପକର୍‌ବ! 
ଉଚ୍ତ ନୁହେ । କନ୍ଧ ସ୍ତକ ହେବା ନ ହାଉ ଅବଖ୍ୟକ | 


o&~ 


_କଲଷ୍ଠଗଵଗ ଟଂଖଗତ ନୁହ 


ଲୁଷ୍ଵର୍‌ଗ ଭିଲ୍ଲନ ବଡ଼, ସୀ ସ୍ଵରୁଷ ଭେଦଦ୍ରକ 
ରଖେ ନାହି । ଏହା ବସ୍ୃସ ଲିଙ୍ଗ ଭେଦରେ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ହୋଇଥାଏ । ଢେଚବେ ସ୍ଟୀ ଲୋକମାନଙ୍କ ଅଟେକ୍ଷୋ ପୁରୁଷ 
ଲୋକଙ୍କ ଅଧୁକ ଦୁ । ଡାଲ୍ୁର ନୃରଉ୍‌୍ଦଂନ ନାମରେ କଣ 
ଲୁଷ୍ଠଟ ରାଗ ବଟଖେଷନ୍ଜ ସ୍ବର ଵ୍ତରେ ଗବେଷଣା କର ଜାଣିଛନ୍ତୁ 
ଯେ, ସୁରୁଷ ଲେକଳାନେ ସ୍ଟୀ ଲୋକମାନଙ୍କଠାରୁ ଦୁଇଗୁଣ 
ଅଧୁକ କୃଷ୍ପଟ୍ଵଗ ଭ୍ଵେଗ କରନ୍ତ । ଦଖକଷରୁ କୋଡ଼ିଏ 
ବଶିର କିଶୋର କଗଖୋରୀଙ୍କ ଦେହରେ କ୍ର ଷ୍ଠର୍ବେଗ ହେବା 
କମ୍ବା କଣଲୁ ଥଲେ ଅନ୍ଯ ଜଣକୁ ଡେଇଁ ବା ର୍ବେଗୀକ୍କ 
ସଂଖ୍ଯା ଅପେକ୍ଷାକ୍ରତ୍ତ କମ । 


ସେମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ା ଖଚହେ ରରୋଗୀରେ ମାନ୍ଧ ଦୁଇଭ୍ବଗ। 
ଉତ୍ତୟ୍ତ ଦାପା ଓ ବୋଉକୁ ସଂନ୍ରାମକ କୁଷ୍ପର୍‌ଚ ଥୁରଲେ 
ଜର୍ଜ ଭୂ ସନ୍ତାନକୁ ଯନଦ୍ଦ ସେମ୍ମାଳଙ୍କଠାରୁ ଅଲଗା ରଖି 
ଲ୍ଲଳନ ପାଳନ କରାଯାଏ, ଭେ ସନ୍ତାନର କୁଷ୍ଠଚର୍ବଗ 
ନହୁଏ ନାଦ । ପିଲ୍ନ କ ନ୍ତ ବେଲଲୁ ବାପା କୋଉଙ୍କର ରେଗ 
ଆଁ ଇବା ଖକ୍ତ କମାଇବା ପାଇଁ ଉସ୍ୁକ୍ତ ଞଶଧ 
ରକସ୍ରା ଆଅକଶ୍ଯକ । ସେମାନଙ୍କର କ୍ଳଷ୍ଧର୍ଗ ଯଦଦ 
ସଂନ୍ଧାମକ ହୋଇ ଜଥାଏ, ସେମାନଙ୍କଠାରେ ଯଦ୍ଦ 
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କୁଷ୍ଠ ଚର୍‌ଗ କୀକାଣୁ କମ୍‌ ଥାଆଛ୍ତୁ, ଭେଚେ ସନ୍ତାନ ଗ୍ଲେଗୀ 
ହେବାରୁ ବରଜ ଯାଏ । 

ଏଣୁ ଅନୁଧାନ 6 ଗର ବଷ ଣାରୁ ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଜଣାପଡ଼ି 
ସେ କୁଷ୍ପଚଗୁଗ ଙଂଶଗତ୍ତ ନୃଚହେଁ କମ୍ବୀ ଥରେ ସଂନ୍ଦାମକ 
ରୋେରୀଲୁ ଛୁଇଁ ଦେଚଲ ଲୁଷ୍ଠଚଗ୍ଵଗ ହୁଏ ନାଦ । 


କାହାଲୁ ଶୀଘ ଚହେଵ, କାହାଲୁ ହହେକ ନାନୀ — 


କୁଷ୍ପଗ୍ରେଗ କାହାଲୁ ଶୀ ଢହେବ୨ କାହାକୁ ହେବ 
ନାନ୍ସ › ସେ ଦୃର୍ଣ୍ଣରୁ କଗ୍ଟ୍‌ର କଲେ, ସମାଜରେ ଆପାଉତ୍ତ 
ଦେଖାଯାଏ ଯେ ଏହ୍ରା ସେପର କ୍ତ ନୟ୍ୃମ ମାନେନାନ୍ତୁ । 
ରୋଗୀ ସନ୍ଭ୍ତ ଜିଲାଜିଶା କରୁଥୁବା ଲ୍ଲେକର କେବେ 
ରୋଗହୁ ଏ ଜାଦୁ । ସୁଗି ନକ କାଣତ୍ତରେ କେଵେ ଗ୍ରେରୀ 
ସଦ୍ରଭ ନ ଜଶିଥୂକା ଲୋକର ମଧ ହୁଏ । 


ଏଚେବ ସେ ବଷୟ୍ୃରେ ନୁତନ ଗଚଦେଷଣାରୁ ବହୁ 
ଉଥ୍ଯ ମଳଛୁ। ମଣିଷର ରକ୍ତରେ ଶ୍ଡେଭ ରକ୍ତ କଣିକା 
ଅଛନ୍ତର । ଏଦ୍ର ରକ୍ତ କଣିକାମାନେ ରୋଗ ବରଧରେ ସଦୁ- 
ଚେେଳେ ସଂଗ୍ରାମ କର୍‌ଥାଆନ୍ତ । ସେଦ୍ର ରକ୍ତ କଣିକାମ୍ାନଙ୍କ 
ମଧରେ ଏକ ପୁଣ୍ଣି ସାର ପଦାଥ ଥାଏ । ଭାର ଜାମ ଦୁ୍ତ୍ଲୋ 
ଲଉଚକୋସାଇଝିକ ଆଣ ଚକେନ । ଠାରରେ ଭାର ନାମ 
ଏଚ. ଏଲ୍‌ ଏ. ଆଣ୍ଧିଂଚଜେନ। କିନ୍‌ରେ ଏନ୍ସ ଅର୍ଣ୍ଚଚକେନର 
କେତେକ ଅଂଶର ଗୁଣାମ୍ପକମ୍ମାନ କମିଗଲେ ସାଧାରଣ 
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ଲୁଷ୍ଠଚଗ୍ଵଗ (ଏକର ଲୁଲଏଡ଼ ଲେ ସ୍ତସି। ହେଇଥାଏ । ଏହ୍ର 
ପ୍ରକାର ଲୁଷ୍ଠର୍ଵେଗ ବେଷ ସଂକ୍ରାମକ ନୁହେଁ । ଏଥୁରେ 
ଅଧ୍ୂକ କୀବାଣୁ ନ ଥାନ୍ତୁ । କନ୍ଧ ସଂକ୍ରାମକ ଲୁଷ୍ଠରୋଗ ପାଇଁ 
ଏଚ. ଏଲ. ଏ. ୫ାଇପ କଣାପଡ଼ନାଢ଼ । ୟ୍ଟଚଗରେପ, 
ଆମେରକା, କାପାଜ ଦେଶର ଲୋକଲାନଙ୍କ ଅଧ୍ଵକ ଲୁଷ୍ଠ 
ରେଗହହେଵବାର ସମ୍ଭାବନା । ସେମାନଙ୍କ ଚଡ ହରେ ଏନ ଆଣ - 
କେନ୍‌ର ଗୁଣାମ୍ପକମାନ କମ୍‌ ଅଛୁ । ସେମାନଙ୍କର ର୍ବେଗ 
ପ୍ରଭର୍ଧ ଶକ୍ତ ନାନ୍ଵୀଂ । କନ୍ଧ ସେ ଢେଖଗୁଡ଼ିକରେ 
'ଉପସୁକୁ ଓଷଧ ଚକଯ। ଓ ମ୍ପାସ୍ଥଯୟର ଯନ୍ଦ ଚନେକା ଫଳରେ 
ଏ ର୍ଵଗ ପ୍ରାସ୍ଟ୍‌ ସମୂଚଲେ ଲମ୍ଲେପ ପାଇଲ୍ବଣି । ଉର୍‌ଖ କୋହ 
ଲୋକ ବ ସ୍ଥକାସ କରୁଥା ମୁଲ୍ତର୍‌ଷ୍ମ ଆମେର୍‌ କାରେ ମାନ୍ତର 
ଉନ ହକାର ଲୁଷ୍ଠରଗୀ ଅଛନ୍ତ ! ସେଥର ମାନତ ଚନଖହ 
ସଂନ୍ଧାମକ । ସେମାନେ କାରଭ୍ତ୍‌ଇଲର ଜାଉ୍ୀୟୁ କୁଷ୍ଠ ଗ୍ଵେଗ 
-ରକସ। କେନ୍ଦରେ ଚକର୍ଯିଭ ବହେଉଛନ୍ତ୍ର । ଏଦ୍ର ର୍ରେରୀ- 
ମାଜେ ମୁଖ୍ୟନ୍ତଃ ଏସିଆ, ଆଫି କାର ବଡେଖୀ ଲୋକ । 


ତ୍ତାପ୍ଯର କ ବଡ଼ମ୍ବନା ! ଭ୍ରରଚ୍ତୀସ୍ସ୍ର ଓ ଅର୍ପ୍ତ କୀୟ 
ଲୋକମାନଙ୍କର ଏହ ର୍ଵେଗଲୁ ପ୍ରରର୍ୋଧ କରିବାର ଖକ୍ତ 
ଅଧୁକ । କନ୍ଧ ଅନ୍ଧ ବଶ୍ଟାସଥ୨ ଲୁଖିକ୍ଷା, ସ୍ପାସ୍ଥଯ ଶିକ୍ଷାର ଅଭ୍ଵଵବ 
ହେଉୁ ଭ୍ତର୍୍ତ ଓ ଆର୍ଫ କାରେ ଲକ୍ଷ ଲକ୍ଷ ଲ୍ବେକ ଏ ଗଗ 
ଭ୍ତେଗ କରୁଛନଲ୍ତ । ଆଗେ ବଗ୍ଟର କର୍୍‌ଯାଉଥଲ୍୍‌ ବଷୁବ- 
ମଣ୍ଡକ୍କୀସ୍ସ ଉଷ୍ତ କଲବଦାୟ୍ଡ ରୋଗକୁ ବଢଡ଼େଇବାରେ 
'ସାହାଯ୍ୟ କରେ କନ୍ଧ ଏଚେବେ ଭାହା ଭ୍ଲଲ୍‌ କୋଲ ପ୍ରମାଶିନ୍ତ 
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ଚତ ଇନ । ୍ଥାସ୍ତଯ ଖଗିକ୍ଷା ସମ୍ବଧୀସ୍ ସମଭୁଚଭ . ଜ୍ଞାନ 6 
ଉପମୁକ୍ତ ଞଷଧ ଚକା କେବଳ ଏହ ଗ୍ରେଗଲୁ ଲ୍ଲେଗ 
କରପାର୍‌ବ । 


କେତେକ ଲୋକଙ୍କ ଧାରଣା ପଚର୍ବ ବାସି ଖାଦ୍ଯ, 
ଶୁଖ୍ ଆ, ପଚ୍‌ ମାଂସ ଖାଇଲେ ଲୁଷ୍ଠଗ୍ଵେଗ ` ହୁଏ । ଏହା 
ଭ,ମାମକ କୋଲ ପ୍ରମାଶିଭ  ହୋଇନ୍ତୁ । ଏନ ରେଗ 
କରବାରେ ଖାଦ୍ୟର କେ | ଣସି ଅବଦାନ ନାନ୍ଦ୍ର | ଏ ଗ୍ରେଗ 
ଜଢେବଜ ଜକାୀଁବାଣୁମ୍ମାନଙ୍କ ଦ୍ରାର୍‌ ଦ୍ଦ ହୋଇଥାଏ । 


 ସଶଚ୍ତଡଶ ¬ 


ଆମ ଦେଶରେ ପରଚବଶ ବ୍ଧ ଏନ ରଟ, ବ୍ୟାପିବାର 
ମୁଖଏ କାରଣ । ବହୁ ଲୋକଙ୍କର ରଦ୍ରଦାଲୁ ବଖର୍୍‌ଏ ଘର 
ନାଡ଼ । ଘାର ବୋଲ ସାହାଲୁ କହ୍ୁଚଚ ଭାହା ଖୋଇକା, 
ବହିବା, ରୋଷେଇ କର୍‌୍ବା, ଆଉ ଅନ୍ଯାଜ୍ଯ ସରୁ କାମ 
କରବା ପାଇଁ ସୂର୍ଯ୍ୟ, ଚନ୍ଦ ଚଦେଝାଯାଉଥୁବା ଦଶ ଫ୍ଃରେ 
ପାଞ୍ଚ ଫୁଃ ଏକ ସ୍ଥାନ । ଏଭଲ ଏକ ସ୍ଥାନରେ ଜଣେ ସଂନ୍ଧାମକ 
ଲୁଷ୍ଠରୋଗୀ ରଦ୍ରରଲ ବଷ ବଖ ଧର୍‌ ଭା ସହ୍ଦରତ୍ତ ଏକାଠି 
ଚଲୁଥୁବା ର୍ଲେକମାଦଙ୍କ ସ୍ରର ଗର୍ଗ ଉଇଁ ବା ସ୍ପାଭ୍ତବକ । 
ଏ ପକାର ପର ରବଶରୁ ମ୍ବକ୍ୁ ପାଇବାଲ୍୍‌ ହେଲେ ଦାର୍ରଦ୍ତଯ 
ଦୂରୀକରଣ ଯୋକନାଗୁଡ଼କ ସୁୁତୁରପ୍ରସାରୀ ଚଦେବା ଉଚତ୍ତ । 


ସଂନ୍ଦାଜକ ଲୁଷ୍ଠ ଚର୍ଵରଗୀମାଚଜେ ଆଧୁନକ ଚକ୍ର 
ଦତ୍ଞାଜ ସମ୍ଭରଭ ଓଷଧ ଖାଇ ଦେହରୁ କୃୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗର 
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କୀବାଣୁମାନଙ୍କ ମାର୍‌ ବାପାଇଁ ଚଷ୍ା କରବା ଏକାନ୍ତ 
ଆବଶ୍ୟକ ।. 


କୁଷ୍ଠ ଗ୍ବେଗ ଅଭ୍ତିଶାପ ନ୍‌ ହେଁ — 


କଚଣ ସଂସ୍କ.୍ତ ପର୍ଣ୍ଣ ଭ କନଦଧୁଚଲକ “ଂଶାସ୍ଟ କଂଣ 
ଜିଛ ୨ ରଖିଙ୍କ ଅଭି ଶାପରେ ଶ୍ରୀକୃ ଷ୍ତଙ୍କ କଠ ଖକ ଖାମ୍ବଙ୍କର 
କୁଷ୍ଠ ରର୍ଵେଟଗ ତହୋଇଥମ୍ବ। ସେ ଡଳକ୍ୂଳର ଅକକ୍ଷନ୍ତ 
କୋଣାର୍କଠାରେ ସ୍ପର୍୍ଯ ପୂଜାକର୍‌ ରରଗମ୍ଭୁ କ୍ତ ଚହୋଇଥରଚଲେ । 
ଏହା ମଦ୍ରାତରଭଠାରୁ ଆରମ୍ଭ କର୍‌ ବହ ପୁର୍‌ଣରର ବଫ୍ରିଭତ 
ହୋଇଛୁ । ସୂସଯ ଗ୍ର କାର ବ୍ରତ ତ ସେଦ୍ରଠାରୁ ।”” 


ଜଗଣ ଆଦ୍ଦ ବାସୀ ଭଦ୍ରଲ୍ଲେକ କଙ୍ରଲେ› ““ଲୁଷ୍ୃଚର୍୍‌ଗ 
ଅଭି ଶାପ ଅନ୍ନ । < ହା ମୋର ଆଖି ଡଡେଖ। କଥା । ଅମ୍ଡର 
ଏଠାରେ କଚଣେ ଅଦ୍ଦବାସୀ କନ୍ଧ ରୁଭ଼ାକୁ ସୁଲସ ଜମାଡାର 
ମିଛୁ୫ାରେ ବନ୍ଧୁତ୍ତ ବୀତଡ୍ଇଲା୍‌ । ରୂଢ଼ା ପାଝିରୁ ବାହ୍ଲାରଲଲ- 
ଚତ୍ତାର ହାତ୍ତ ଗୋଡ଼ରେ କୋଷ୍ଠରୋଗ ହେଉ । ପଞ୍ଚ 
ବଷ ରେ ସୁଲସ କମାଦାର ହାଉ ଚଗେ ଡରରେ ଖୋଉ଼ 
ଫ,ଝିଗଲ୍‌ । ଇଏ ଆଖିଚଦେଖା କଥା । ଏ କଂଣ ମିଛ ୨ 
ଅଭିଶାପ ନୁହେଁ ଅଉ କଂଣ ୨”? 


କଣେ ଵିକ୍ଷନ କନଦୁଲେ ““ ଅମ ପର୍‌ବାରରରେ କଚଣ 
ରୂଡ଼ାଙ୍କ୍‌ ଘର କଲିନ୍ତକଗ୍‌ଵଲ ମନୋମାଳନଏ୍ଯ ସୋଗୁଁ ଢାଙ୍କ 
ସୁଅ ଝିକେ ପେଲଚଦେଲେ । ସେଥ୍ବରେ ରୁଢ଼ା ଗଵଟି, ମୋତେ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


( ୧୮ ) 


ମାଇଲୁ ଚୋଲି କନୁ, ଚୋର ହାତ୍ତରେ ଲୁଷ୍ଠରଗ୍ଵଗ ହେଉ 
ବୋଲ ଅଭିଶାପ ଚଦେଲେ | କର୍ତ ମାନ ବୁଢ଼ା ମଣ୍ଚଗ ୨ଲ୍ଣି । 
ପୁଅ କୁଷ୍ଠ ରେଗାନ୍ଧାନ୍ଧ ହୋଇ କଯି ଭ ହେଉଛନ୍ତି । 
ଦଭୁଇବଷ ଚକା ପରେ ଏକଂ ବୁଢ଼ାଙ୍କ ଆତ୍ମାର ପୂଜା ଅଇ ଜା 
ପରେ ଣଶ୍ଟରଙ୍କ କୃପାରୁ ସେ ଭଲ ହୋଇ ଆଅସ୍ପୁଛନ୍ତ !” 


ଲୁଷ୍ଠଗ୍ଵଗ ଅଭିଶାପ ବୋଲି ବହ୍ଧୁ ଉଦାହରଣ । 
ନକ ନକ ପର୍‌ବାର ଆଖିଚଡେଖା ବଥାର ସଚନ୍ଦର ବର୍ଣ୍ଡିନା । 
ସ୍ରକୂଭଚରେ ଏହା କାକଢାଳକ ନ୍ଯାସ୍ତ । ଲୁଆ ଅଉ 
ଭାଲର ଅକସବ।ଭ ସଂସୋଗ। ଲୁଆଝିଏ “କା” “କାଂ କରୁଥୁବା 
ବେଲେ ତ୍ତାଲ ଗଛରୁ ପାଚଲା ଭାଲଵିଏ ତଳକୁ ' ଖସିପଡ଼ଲ୍‌ । 
ତା ନୁହେଁ ଯେ ସଯେଚ୍ତଚେବେଲେ କୁଆ ଗ୍୍‌ବଦ ସରୁଥର 
ପାରଲ୍ବ ଭାଲଝିଏ ତତଲଂଲୁ ପଡ଼ିବ । 


ସରୁ କଥା ମଣିଷର ସିକ୍ଷା ସଂସ୍ପାର ଓ ଜାନ ଉଗରେ 
ନଭର କରେ | ପ୍ରକୂଭରେ ଆମେ ଅଖି ଦେଖୂଳାହି 
କମ କାନରେ ଶୁଣ୍ୁନା୍ଦ । ସରୁ ଇର୍ଦ୍ଧ ୟର କାର୍ଯ୍ଯ 
ମତ ଷ୍ଟରର ଦବି ବଗ୍ଟର କରାଯାଏ । କଣଣେ ଇଞ୍ଜନସ୍ରଙ୍କ 
ଡଇଁ ଦେଖି ଆଗଣ କକ୍ଧୁ ରୁଝିପାରନ୍ତୁ ନାବ କମ୍ବା ଗୋଝିଏ 
ଅଜଣା ଘଷା ଶୁଣି କ”ଣ କହୁଛୁ ଜାଣିପାରନ୍ତୁ ନାହୁଁ । ଢେଣ୍ଡ 
କନ୍ଧୁଦଷ ର ଅପସ୍ତଗ୍ଟର, ଲୁସଂସ୍କାର ଅଜଞ୍ଞଭା ସୋଗୁଁ 
କୃଷ୍ଠରର୍‌ଗ ଅଭିଶାପରୁ ହୁଏ ବୋଲି ଚନ୍ଦିଭତ ହୋଇ 
ଆସ୍ଥୁ । 
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ଅଭିଖାପର ଉସ୍ଡ ରଦ୍ରକା ଉଚତ୍ତ । ସାମାଜିକ ଚଲଣି 
ଅନୁସାରେ ନଜକକଲୁ ଚଲାଇବା ଭଲ | କନ୍ଧ ପିତ୍ତମାତ୍ତ, ଗୁରୁଜନ 
କ୍ରାନ୍ମଣ ଅଭିଶାପରୁ କୁଷ୍ଠରେଗ ହୁଏ ବୋଲ୍‌ ମିଥ୍ଯା 
ପ୍ରାଣିତ୍ତ ହୋଇ ସାରଲା୍‌ଣି । ଜାନସକ ଭ୍ବରସାମ୍ଯ ହଗ୍୍‌ଵଇଲେ 
"ସେ କୈ! ଣସି ମ୍ବେକ କରଙ୍କ ରେ କାହାକୁ ଚକରେ କଥା 
କଦ୍ଦପାରେ | ସନ୍ତୁ ଯଦ୍ଦ ଡୁଅନ୍ତା ତେବେ ପୃଣ୍ରବୀରୁ ମଣିଷ 
ସମାଜ କେଉଁ କାଲରୁ ରର୍ଵଗରେ ଓ ମୃତ୍ତଯୁରେ ନଣ୍୍ଡି ଦଳ 
ହୋଇସାରନ୍ତାଣି । 


ଲୁଷ୍ଠ ରଗୁଵଗର କାରଣ 


ସରୁ ସଂନ୍ଧାମକ ର୍ବେଗ ଭଳ କୁଷ୍ଠ ଗ୍ବେଗ ଗୋଵିଏ 
ଜୀବାଣୁ ଦ୍ବାର ହୁଏ । ଏନ୍ସ କୀକାଣୁସାଚନ ଭାର୍‌ ଛୋୋଃ । 
ସମାନେ ଖାଲ ଆଖିର ଦେଖାଯାଆନ୍ତର ନାହ । ଗ୍ବେଗ 
ସ୍ଥାନରୁ କାଚ ସାଇଡ଼ଚର ଚମ୍ଭର କନ୍ଧୁ ଅଂଖ ନେଇ 
ରାସାଙ୍ଗୁନକ ରଙ୍ଗ ଦେମ୍ବମ୍‌ ପରେ ଅଣ୍ବବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ଭଲେ 
ବେଡିରେ ସେମ୍ମାଚନେ ବଛୋ୫ ଚଛୋଃ “ବାଡ଼” ଭଲି ଦେଖା- 
ସାଆନ୍ତ । 


ୟ୍ଡରୋୋଗ ମହାଚଦେଶରେ ନରଚ୍ଟ୍‌ ବୋଲି ଗୋଡିଏ 
ଚଦେଖ ଅନ୍ଥ । ସେହ ଦେଶର ବରର୍ଜେନଂ ସହରଗର କଚଣ 
କୀକ ବୈଜ୍ଞାନକ କାସ କରୁଥିଲେ । ଢାଙ୍କର ନାମ, କି.ଏଚ୍‌:ଏ 
ଢାନଖେନ ! ବଢିଖ ବର୍ଷ ବ୍ଟସରେ ୧୮୬୩ ମସିଦ୍ରାରେ କ୍ୃଷ୍ 
ଚଗ୍ବଗୀଙ୍କ ଚର୍ମରୁ ସେ ଏଦ୍ର ଜୀକାଣୁ ଆବ୍ତଷ୍କାର କଲେ । ଏ ଏକ 
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ୟୁଗାନ୍ତକାରୀ * ଅବଷ୍ଟୀର । ମଣିଷର ରୁର୍ଦ ଆରମ୍ଭରୁ ଖସ ଲୁଟ 
ରୋଗକୁ ଚି ଛ। । ସୃଣ୍ବବୀର ସରୁ ସ୍ଥାଜର ମଣିଷ ଏହାଲୁ 
ପୂର୍ବଜନ୍ତ୍ରର ଦୃଷ୍ଟ ଵି › ଠାଲୁରକ୍କ ଚନ୍ଧାଧ,ଗୁରୁକନଙକ୍କଂ ଅଭିଶାପ 
6 କମିଫଲ .ଢବୋଲି ରିଲ ସ୍ଵଷାରେ ବର୍ଣ୍ତିନା କରଛନ୍ତୁ ! 
ଗ୍‌ର୍‌ ପାଞ୍ଚ ହକାର ଵର୍ଷଧର ଗ୍ଟଲ ଆସଥୁବା ଖାସ୍ଟଦାଣୀକୁ 
”୍ତାଙ୍କ ଗବେଷଣା ବର୍ରେଧ କଲ୍ଲା । ସମସ୍ତେ ଭାଙ୍କ କଥାକୁ 
ବିରୋଧ କଲେ । ତଥା କଥୁ୍ତ ଖସ୍ଟୃକ୍ତ ପଣ୍ତିତ ମାନେ ଭାଇକୁ 

ଗଣ ମୁର୍ଖଂ ବୋଲ କନ୍ଦୁବାଲୁ ଲଭିଲେ । ବାରମ୍ବାର କରିନ୍ 

ଲୁଷ୍ଠଗ୍ରେଗୀୟ୍ଦଠାରୁ ଏକା ପ୍ରକାର କୀବାଣୁ ପାଇ ଅଣ୍ଡକୀକ୍ଷଣ 

ଯନ୍ତ୍ର ଭଲେ ଦେଖାଇଲେ ମଧ୍ଯ କେନ୍ଦ୍ର ବଶ୍ଟାସ କରେ ଜାନ୍ଦ୍ । 

ଥାପି ମଦ୍ରାଜ୍ମନା ମହାପୁରୁଷ *ହୋାନତସନ” ନକର ମଭଭରେ 

ଅଃଲ ରଦହ୍ରଲେ । କନମ୍ ଆଗରେ ମୁଣ୍ଡ ନୁଆଁ ଇଲେ 

ନାଦ୍ର । ବହୁ ମଦ୍ରାସୁରୂଷ ପୃଥ୍ଚବୀର ଗଭଭପଥ ବଦଳାଇ 

ତଦେଇଛନ୍ତୁ । ଧର୍ମ ବଞ୍ଜାନନ ସାଦ୍ରକ୍୍ଯ ସମାକ ନୀତ୍ତ 

ସରୁ ଏହ୍ରଭଳ କରଣ କଟଣେ ମହାମ୍ବୀଙ୍କ ଦ୍ରାରା ସଂପୂର୍ଣ 

ରୂପେ ପରବଙ୍କୀଭ ହୋଇଛୁ । ସରୁ ଖାସ୍ଟ ଓ ବର୍ଣ୍ିନାଲୁ 
ଜିଛ ପ୍ରମାଣକର ସେ କନ୍ଦୁଲେ ଲୁଷ୍ଠର୍ୋଗ କାଁଦାଣୁ କନତ୍ତ ¦ 

ସେ ଏଦ୍ର କୀବାଣ୍ଡର ଜାମ ଚେଦେଲେ ଂମୋାଇକେ ; 
ବ୍ୟାକ୍ଝେର୍‌ଅମ ଲେପ୍ରି” ଏବଂ ଭାଙ୍କ ଗବେଷଣା ଏକ 

ସୁସ୍ତକରେ ଲିପିବଦ୍ଧ କଲେ । 


ସୃର୍ଣ୍ୟକୂ ମେଘ ସରୁଚବଳେ ଚାଙ୍କି ରଖିପାରେ ନାହି । 


&~ 
—~ 


ନ୍ତାଂର ଠକ୍‌ ଛଅବଷ ସରେ ୧୮୬୯ ମର୍ସହାରେ ଚବଶ 
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ବର୍ଣ୍ଣ କୟୃମ୍କ କର୍ମାନ ବୈଜ୍ଞାନକ ଆଲବଃ ନାଇଜର କୁଷ୍ଠ 
:ଚରାଗର କୀବାଣୁଲୁ “6କନସିଆନ୍‌ ଭ୍ଵଓିଲେ୫? ଓ “ଫକସିନଂ 
ରଙ୍ଗଦଇ ଅଣ୍ୁକ୍ତୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ତଲେ ସରୁ ଚୈଲ୍ଞାନକଙ୍କୁ ଏହ୍ରୀ 
ତଦଖାଇଲେ । ବଭିଲ୍ନ ବୈଜ୍ଞା୍ଧକ ସଂପାନ୍ତରେର ଯୋଗଦାନ 
କର୍‌ ସେ ତ୍ତାଙ୍କତ୍ତ ଏଦ୍ର ପ୍ରବନ୍ଧ ପାଠ କଲେ ଏକଂ କମ୍ପିଖାଲା- 
ଗୁଡ଼କରେ କୀବାଣୁରୁ ଅଣ୍ଠଦୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ଭଚଲେ ଦେଖାଇକାଲୁ 
ସମ୍ମଥ ଦେଲେ । 


ଚସେଚ୍ତେବେରଲେ କାଁ କାଣୁ ଭତ୍ତୁ ଆଦୈ! କାହ୍ରାର୍‌ ନଥାଏ । 
ଏକଦମ ନୃଆ କଥା । କୀବାଣୁ ତନ୍ଧୁର ଜନକ ଭ୍ଥା ୟକ୍ଷ୍ମା- 
ଚର୍ବଗ କୀବାଶୁର ଅବଷ୍ପର୍୍ଣ ରବକଃ କକ୍‌ ବ୮୮୫ ମସିହାରେ 
ଏଦ୍ର ସରୁ ତଥ୍ୟର ପ୍ୂନଵନ୍ୟାସ କଲେ । 


ଜୀକାଣ୍ଡ ଭଥ୍ୟ ଆସିମ୍ବ୍‌ ଆଜକୁ ବ୍‌ଦ୍‌୪ କର୍ଷ ହେଲାଣି । 
ସବୁ ଡାକ୍ତର ଲୁଷ୍ଠଚର୍ବଗ ବ୍ାନୀ, କୁଷ୍ଠ ଚସେବା କରୁ ଣକା 
ସମାଜସେବୀ ଏ ଜୀବାଣୁ ଚଦଖିଲେଣି । ତଥାପି ସଦୁ 
ଲୋକଙ୍କ ଏ ପଯ୍ୟନ୍ତ ବୁଝାଇପାରନାହାନ୍ତୁ । 


ଭୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗ ଶରୀରରେ ହୁଏ କପର ? 


ସୁ ଲୁଷ୍ପ ରରୀଙ୍କ ଶରୀରରେ ର୍‌ଗ ଡ଼ଆଁ ଇବା ପାଇ 
ଅଧୁକ କୀଦାଣୁ ନ ଥାନ୍ତ । ଯେଉଁ କେତେକ ପ୍ରକାର 
ଲୁଷ୍ଠଗଗୀଜ୍କ ଠାରୁ ରର୍‌ଗ ଡ଼ି ଏ ଭାଲୁ ସଂନ୍ଧାମକ ଲୁଷ୍ଠରୋଗ 
‹ଗଲ୍୍‌ଵି ବାସିଲ୍ଲର ଲେସ୍ରସି) କୁହାଯାଏ । ଜଣେ ସୁସ୍ଥ 
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ଲୋକ ଗେତ୍ତେବେଚଲେ ମଲଵି ବାସିଲ୍ବରୀ ଲୁଷ୍ଠ ଗ୍ଵେଗ ଭ୍ତେଗ 
କରୁଥୁବା ରର୍ଗୀର ସଂପକ୍କରେ ବାରମ୍ବାର ଆସେ, ସେଚତ- 
କେଳେ ରଗାୀଠାରୁ କୀଵାଣୁ ସ୍ଲୁ ସ୍ଥ ଟଲ୍ମାକ ଚଦେହରେ ପ୍ରଚବଖ 
କରେ । ଏଦ୍ର କୀବାଣୁମାଚନେ ମୁ ସ୍ଥ ଲୋକଙ୍କ ଦେହରେ ଗେଟ 
ସ୍ର୍ଣ୍ଣ କରନ୍ତ । 


ମଣିଷ ଶରୀର ଗୋଝିଏ ସୁଦ୍ଧକ୍ଷେନତ । ଏଥୁରେ କୋଝଵି 
କୋଝି କାୀଁବଙ୍କର ଦେନ୍ଧକ ହଭ୍ୟା କର୍୍‌ଯାଏ । 


ସରୁଠାରୁ ନରାମିଖାଖୀ ଅନଦରଂସ ସନମ୍ତ୍ରଯା ସୀ ଖରୀରଚର 
ମଥା ବଦୈନ୍ଧକ ନ୍ତ ନୟ୍ଟୃଢଭ କୀଦ ମରନ୍ତ। ଏ ଭଳ ସୁଦ୍ଧ 
କାଯ୍ୟ ନ ଚ୍ାଲୁଥୁଲେ ମଣିଷକୁ ନକଲୁ ମର ବାଲୁ ପବ ! 
ଆପଣ ବୁନ୍ଦାଏ ଦନ୍ଦ୍ରକୁ ଅଣ୍ଡବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ଭଲେ ଦେଖିଲେ 
ସେଥୁରେ ନନ୍ୟୃତ୍ତ ନୟ୍ଡତ୍ତ ଜୀବ ଘ୍ରସୁଥରବାର ତେଖିବେ । 
ନଣ୍ଡଟାସ ପ୍ରଶ୍ଟାସରେ ସେଭଳି କୋଝି କୋଝି ଜୀବାଣୁ ପ୍ରତ 
ମୁହ୍‌ଣ୍ଠରେ ଶରୀରରେ ସ୍ତବବଷ କରୁଛ୍ନ୍ତ । ସେ ଜୀବାଣୁ 
ମାନଙ୍କ ସଦ ଖରୀର ମଧରେ ହତ୍ଯା ନ କର୍‌ଯାଏ ତେବେ 
ଚସେମାନେ ବଢ଼ିବାକୁ ଲ୍‌ ଗିଟବ ଯାହା ଫଲରେ କୀକାଣୁ କନ୍ତ 
ସେତେ ଗ୍ରେଗ,ଝାଡ଼ା, କର, ଯକ୍ଷା, ନମୋନ ଆ ଠାରୁ ଆରମ୍ଭ 
କର୍‌ ହଜାର ହକାର ଗ୍ରକାର ସଂନ୍ଧାମକ ର୍ଵେଗ ହ୍ରେବ । ଆଜେ 
ସେ ସୁସ୍ଥ ରହ୍ୁଚେ ଭାର କାରଣ ଆମ୍ମ ଖରୀରର କିତ୍ତାପଃ 
ଅଛ । ସହକରେ ବାହାର ଶଦ,କୁ ହଉ୍ଯା କର୍‌ ପାରୁଛ୍ଥ । 
ଏହା ଏକଳ୍ଥନ୍ତ ବାଦ ଖାସନ । ଖରୀରରେ ମିଳଜିଖ ରନ୍ଦୁ 
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ଗଣନ୍ତ ନମର କାରବାର ନାର । ““ଭୁମେ ରନ୍ଦ୍ରଦ ନଚେଭତ ମୁଁ 
ରଦବ” ନ୍ଯାସ୍ପରେ ଚଳବା କଥା । 


ଜୀବାଣୁ ଅଧକ ରନ୍ଦ୍ରଲେ ଖରୀରର ମରୁ ଶରୀର 
ବଞ୍ଚାଇବାକୁ ଗ୍୍‌ବଲେ ଜୀବାଣ୍ଡର ମୃତୁ ! ଏଦ୍ଦ ମି 
ପ୍ରତ ମଣିଷ ଯେତେ ଅନ୍ଦ୍ରଂସ ଆପଣ ବଗ୍ଟର କରନ୍ତ 
ପ୍ରକୃତ ଆପଣଙ୍କ ଅଜାଣନ୍ତରେ ଆଟଣଙ୍କ ଦ୍ରଂସ୍ବ କର୍‌ ଗଢ଼ି 
ଚ୍ୋଳନ୍ତୁ । ଚଵଡେଣ୍‌ ମାଛ ମାଂସ ଣାଇବକାରେ କ କ୍ଷୀର 
ଟିଇଚ ବାରେ ଦରଂସତ୍ତା ଜାନ୍ଦି ବୋଲ ରଲେଖକର ବଶ୍ଟାସ । 


ଆମ ତଦେଖରେ ଲୁଷ୍ଠଚର୍‌ ଗୀ ସଂଖ୍ଯା ଏତ ବେଖଁ ସେ 
ଗଵସ୍ତାଚର ଗଲ୍ବବେଳଲେ, ହାଃ› ବକାଚ, ମର୍ଦ୍ଦର, ଅଫିସ, 
ରେଲ,ମଃର,ର କ୍‌ ସା,ଗୁଢ଼ିଆ ଦୋକାନ ସରୁଠାରରେ ସଂଙ୍କାମକ 
ଲୁଷ୍ପଚର୍‌ଗୀଠାର୍ୁ ସୁସ୍ତ ଲ୍ଲେକ ଚଦେହରେ ର୍ବେଗ ଜୀବାଣୁ 
ପ୍ରବେଶ କର୍‌ କାର ଆଝଙ୍କା ଅନଛ୍ଥ । ଏଦ୍ର ନ୍ଯାସ୍ପରେ ଆମ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଖରୀ ରରେ ଏନ୍ସ ଜୀବାଣୁ ବହୁ ସ୍ତରେ ପଖନନ୍ତ 


କନ୍ଧ ବଡ଼ ସୁଖର କଥା ଶହେ ସୁଲୁ ସ୍ଥ ଲୋକଙ୍କ ଦେହରେ 
ଏହ୍ସ କୀବାଣ୍ଡ ପ୍ରକଶ କଲେ ଗେଣ୍ବରୁ ପଞ୍ଚାନଚେ ଲୋକଙ୍କର 
ରୋଗ ହେବା ଗୂବଂରୁ ଶରୀର କୀବାଣୁମାନଙ୍କୁ ମାରଦଏ । 
ଏଭଳ ଲୋକଙ୍କର ସରୁଦ୍ଦନ ପାଇଁ ଲୁଷ୍ଠରଗ ହୁଏ ' ନାନୀ । 
ଶରୀର କୁଷ୍ଠର୍ଵେଗ ଜକୀବାଣକୁ ଚହ୍ତିଦଏ, ପଝଲ୍ଲମାନ୍େ 
ସେମାନଙ୍କ, ହତ୍ଯା କର୍ଵଯାଏ । ଏ ହେଲ୍ବ୍‌ “ଆମେ ଭୁଚମେଂ 
ଶହେରରେ ପଞ୍ଚାନବେ ମ୍ଲେକଙ୍କ ଖରୀର ଚର୍ଯ୍ୟାର କାହାଣୀ । 
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ସରୁ ସଂନ୍ଧାମକ ର୍ଵେଗପାଇ' ଏଇ କଥା । ଜୀବାଣ୍ଡମାଚନେ 
ଶରୀରରେ ପଖିଛନ୍ତ୍ର | ଗସମାନଙ୍କ ମାର୍‌ ଦଦଆସାଇଛୁ ! 


ଆଉ ଯେଉଁ ଅଲ୍‌, ସଂଖ୍ଯକ ମ୍ଲେକ ରଦ୍ରଲେ ସେମାନଙ୍କ 
ଚଦହରେ ଭଲ କଣା ନ ଗଡ଼୍‌ଥବା ବଛୋଃ ଛୋଃ୫ ଛଉ 
ବାହାରେ କମା ଛୋଃ ଚଛ୍ାଃ ଲାଲ୍‌ ରଙ୍ଗର ଛଉ ହୁଏ ! 
ଏହାଲୁ: ଅନର୍ଶୃ ତ୍ତ କୃଷ୍ଠର୍ୋେଗ (ଇନ୍‌ଡ଼ଃରମଚନେଝ୍‌ 
ଲେପ୍ରସି) ଲୁଢାଯାଏ । ଏହ୍ରା ରୋଗର ଆରମ୍ବ । ବହ୍ଧୁ 
ଡାକ୍ତର ଏବଂ ରଗଵଗୀ ଏହ୍ରାଲୁ ହେଲା କରଦାର ଆଶଙ୍କା 
ଅଛୁ । ଏହାର କାରଣ ଆମ ଚଦଖରର ପୂର୍ଣ୍ଣ ହୀନତ୍ତା 
କନ୍ଧଭ ଏଭଲି ଛଉ”, ‘ବସ୍ୃସ ଛଉ” ଚବେଶୀ । ଏ ପ୍ରକାର 
ଲୁଷ୍ଟର୍ଵଗର ଛଉ ଭିତ୍ତଗ୍ତ ଅଚନେକ ବନା ରକଯସ୍ରାରେ 
ଆଗେ ଅଆ ପ ଭଲ ତହୋଇଥା ଆନ୍ତ । ଏଥରରୁ କେରେକଙ୍କର 
ସ୍ଥାତ୍ୀ ଲୁଷ୍ଠର୍ୋେଗ ଡିଃରମିଜେ୫ ଲେପ୍ରସି' ଦୁଏ। 


ଏହ୍ର ଅନୁଧାନରୁ କଣ କଣା ପଡ଼ଲ୍ଲା । ଜୀବନ କାଲ 
ମଧରେ ପ୍ରାୟ ପ୍ରଭ୍ତ୍ଯକ ମଣିଷ ଶରୀରରେ କୁଷ୍ଠଚଗ୍ଵଗର 
କାବାଣ୍ଡ `“ମାଇଚକୋ ବ୍ଯାକେ୍‌ଃର୍‌ଅମ ଲେପ୍ରିଂଂର ପରିବାର 
ସମ୍ପାଦନା ଅଛୁ । ସେଥ୍ରରୁ ଖହେରେ ପଞ୍ଚାନବେଙ୍ଦର 
କୈ! ଣସି ରୋଗ ଲକ୍ଷଣ ହୁଏ ନାନ୍ତ । ଆଉ ଉନ୍ନଜଣଙ୍କର 
ଅୟ୍ଥାସ୍ଟୀ ଲୁଷ୍ଠର୍ବେଗ ହୁଏ । ସେତ୍ମାଚନେ ଛ୍ତନା ଚକଯ୍ରାରେ 
ଆପେ ଆପେ ଭଲ ହୋଇସାଆନ୍ତ। ଆଉ ଦୁଇକଣଙ୍କର 
ସ୍ଥାସ୍ଟୀ ଲୁଷ୍ଠର୍୍‌େଗ ଚହେଵାର ସମ୍ଭାବନା ଅଛ । ହହ୍ରୋଇପ/ ରେ, 
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ଜହ୍ଦୋଇ ମଧ୍ଯ ପାରେ । ସ୍ଥାସ୍ବୀ ଲୁଷ୍ଠଗ୍ବଗ ( ଗସି ବାସି- 
ଲାରୀ ଲେ ଗ୍ରନି )ର ଚକକେଭେକ ମଧ ବନା ରକୟାରର ଆପେ 
ଆଗେ ଭଲ ବହେଇଯାଆନ୍ତ୍ର । ଚସେଭଳନ କୁଷ୍ଠଗ୍ଗଗୁ ଡ଼କ 
ହେଇଲେ ୫ୃ୍‌ୱଦର କୁଲଏଡ଼୍‌ ଲେପ୍ରସି, ସ୍ବାମ୍ଡୁକୁ ଅନ୍ଧାନ୍ତ 
କରୁଥୁବା, ପ୍ରାଇମେରୀ ପଲ୍‌ ନଉଗ୍୍‌ଇଝିକ୍‌ ଲେସ୍ରସି› 
କଉରନଲ୍ବାଇନ ଝିଉଦର ଲ୍ବଲଏଡ଼୍‌ ଲେପ୍ରହି। ଖରୀରର ଚର୍ବଗ 
ନ୍ଧବାରଣୀ ଶକ୍ତ ଅନୁସାର କୀବାଣ୍ ଜାନକୀ ଭିଭ୍ତର୍ୁ ଅଉ 
କମ୍‌ ସଂନ୍ଧାଖକ କୃଷ୍ଠଗ୍ଵେଗ ଗ୍ରେଗ କର୍ନ୍ତ“ସଯାହାର ନାମ 
ଂରଲେଗପ୍ରୋମାଃସ୍‌ ଲେପ୍ରସିଂ ! ଏଭନଲ ଗର ଗୀମ୍ମାନଙ୍କ, ଅଧ୍ୟକ 
ଦ୍ଦଳ ୭ କିୟା କର୍‌ବା ଦରକାର ପଡ଼ିଥାଏ ଏକ୍ଂ ଚକୟ୍କାରରେ 
ମଧ ତସମ୍ଭାନେ ସଂପୂର୍ତ୍ତି ଭଲ ହୋଇଯାଆନ୍ତି । 


ରଡ଼ରଲେ ବୋଲ କଃଣ ଲୁଷ୍ଠ୨ର୍ବଗ ବଞ୍ଦ୍ନାନୀ ଅଛନ୍ତୁ | 
ସେ ଚମଲ୍ତୁ, ନାକରୁ› ବନ ଛ ଉସ୍ଥାନର୍‌ ଚମ ନେଇ ରଙ୍ଗ 
ଚଦଇ କାୀବାଣୁ ରକରତ ଅଳ୍ଛନ୍ତ୍ର ପରୀକ୍ଷା କରନ୍ତ । ଏହାକୁ 
କୀବାଣୁ ସ୍କେତ୍ଡ ( ବ୍ୟାକ୍ରଓଲକିକାଲ ଇଚଣ୍ରିକ୍ସ ) 
କହନ୍ତି । ଯଦ ଏଦହ୍ଦଵ ସଚ୍କେଭ ଦୁଇରୁ ଅଧୁକ ଦେଖାଏ 
ଚଭେବେ ଗ୍ଵଗ ସଂନ୍ର୍ରାମକ — ଅଧୁକ ଜୀବାଣୁ ଥକା ରଲେଗ୍ରୋ 
ମାଃସ୍‌ ଲେପ୍ରସି । ଯଦ୍ଦ ଦୁଇରୁ କମ୍‌ ଭେଚବେ ଭାହା 
ସଂନ୍ଧାମକ ନୁହେ, ସ୍ଲଟ୍‌ କାୀବାଣୁ ଥବା ଝୁୟବରଲୁଲଏଡ଼୍‌ 
ଲେ ୍ରସି । 
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କୁଷ୍ଠଗୋଗ ଚର୍ଦ୍ଧ କବ କପଣ ° 


ଖରାୀରର କୋଷ ମାଧଧଜିକ ଗ୍ଵେଗ ନିବାରକ ଶକ୍ତ 
( ସେଲ ମିଡଏଛେଡ୍‌ ଇମୁନ?) ଅନୁସାରେ କ୍ୃଷ୍ଠଗ୍େଟ 
ଖରୀ ରରେ ବଭିନ୍ନ ରୁପ ଧାରଣ କରେ । ବେଲେ ବେଳେ 
ଵଶ୍ଟାସ କର୍‌ ହୁଏନାଦ୍ର ଯେ ଗୋଝିଏ ପ୍ରକାର ଜୀବାଣୁ 
ଏଚେ ପ୍ରକାର ରୂପର ର୍ରେଗ ସୃର୍ଣ୍ଣୟ କର୍‌ଛନ୍ତ କପର ୨ 
କାହାର ଛୋଂ?ିଆ ଛଉଂିଏ ଉ କାହ୍ନାର ଉର୍ମ୍‌ର୍‌ ଫଲ 
ଓହଲମଲା ପର ମୁହଁ କାନ ହାଳ୍ତଯାକ ଫଳସଯାଉଛୁ | 


ଲୁଷ୍ପର୍୍‌ଗକୁ ଲକ୍ଷଣ ଅନୁସାରେ ମୁଖ୍ଯତ୍ତଃ ଭୁଇ 
ତ୍ବଗରେ ବଉକ୍ତ କରାଯାଏ । ଚମରେ ଅଧୁକ କୀବାଣ୍ଡ୍‌ ଥୁବା 
କୁଷ୍ଠଗ୍ଵଗ, ଚର୍ମରେ କମ୍‌ କୀବାଣୁ ଥୁବା ଲୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗ । ଚର୍ମକୁ 
ବଭିନ୍ନ ସ୍ଥାନରୁ କାଝି କୀବାଣ୍ୃକୃ୍‌ ରଙ୍ଗଦେଇ (ବାସ୍ଟୋପ୍‌ସି) 
ଏହୀ ନିରୂପଣ କର୍ଵଯାଏ । ଜାକାଣ୍ଡୁ ସଳ୍କେଭ ଦୁଇରୁ 
କମ୍ଥଲେ ତ୍ତାକ୍‌ କମ୍ପ ଜୀବାଣ୍ଣବା କ ଷ୍ଠର୍ରେଗ ଏବଂ ଦୁଇରୁ 
ବେଝୀ ଥିଲେ ତ୍ତାଲୁ ଅଧକ ଜୀବାଣ୍ୃଣ୍ୁବା କୁଷ୍ଠ ଚଗ୍‌ଗ ବୋଲ 
ଛଦ୍ଲାସାଏ । 


କମ୍‌ ଜୀବାଣୁୂଣ୍ଡ ବା କୃଷ୍ଠ ରେ ଗଲୁ ମୁଖ୍ୟତଃ ଭନ ସ୍ଵଗରରେ 
ଵଛ ଉକୁ କରାଯାଏ । ଇନ୍ଡ଼୫ରମିନେ୫ ଲେପ୍ତସି, ଝିଉବର- 
କଲୂଲଏଡ଼୍‌ ଲେପ୍ରସି 6 -ବଡ଼ରଲ୍ବଇନ୍‌ ହିଉବର କଲୁଲଏଡ଼୍‌ 
ଲେର୍୍ତସ । 
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( ୬୭ ) 
ଇନ୍‌ ଡ଼ଃରମିନେଣ୍ଢ ଲେ ୍ରସି— 


ଏହା ମୁଖ୍ଯନ୍ତଃ ଏକ ସାଦା ଛଉ କମ୍ବା ଉନ ଗ୍ଟର୍‌ଵିଂ 
ଚଛୋଃ ଛୋ୫ ଛଉ ରୂଗେ ଡେଖାଯାଏ । ଏ ଛଉରେ ଚ୍ଚ 
ଉପରକୁ ଉଠେ ନାହି । ଛଉର ଗ୍ୃରକଡ଼ ଉଠି ରହେ ନାହିଁ, 
ରେଣୁ ସହ୍ରକରରେ କଣାପଉ ନାଦ୍ଦ୍ରି। 


ଛୁଇଁବା ଖକ୍ତ ବେଷ ନଷ୍ ହୁଏ ନାନି । ଚନ 
ବାସ୍ଟୋପ୍‌ସି ପରୀକ୍ଷା କଲେ ମଧ୍ୟ ସାଧାରଣତଃ କୁଷ୍ପରୋଗର 
ଜୀକାଣ୍ଡଜାଚନେ ମିଲନ୍ତ ନାଵ । ବାରମ୍ବାର ' ପରୀକ୍ଷା କଲେ 
ଏବଂ ବନଧୁତତ ୍ଥାନରୁ ଚର୍ମ ବା୍ଟୋପସ୍ଥି କଲେ ଏଦ୍ର କୀକାଣୁ 
ଚମ୍ମର ସ୍କକ୍ଷସାୟ୍ୃଚରେ ଥ୍ଵବାର କେଭେଚେେଲେ କମନିତି 
ଦେଖାଯାଏ । ଏଭଳି କୃଷ୍ପଚର୍‌ଗ ନ୍ଦ ଷ୍କ ଭ୍ଵବରେ ଚର୍ଦ୍ଧ କା 
ସରୁଚବେଳେ ଠିକ୍‌ ହୁଏ ନାହୁଁ । ଚସେଥ୍ୁପାଇଁ ବାରମ୍ବାର ପରୀକ୍ଷ: 
ଛ ଛ ମାସ ଅନ୍ତରରେ କର୍‌ବା ଦରକାର ପଡ଼ିଥାଏ । ଏଭଲ 
ଲୁଷ୍ପର୍େଗ ବନ୍ଧୁ ସମସ୍ପରେ ମନକୁ ଭଲ ହୋଇଯାଏ । କନ୍ଧ 
ଯେଉଁମାଚନ ଭଲ ନଜହୁଅନ୍ତ, ଭାଙ୍କୁ ଅଧ୍ଵକ ଦ୍ଦନ ଚକସ୍ଥ 
କରଦାଲୁ ପଡ଼େ | ଇନ୍‌୍ଡ଼ଃରମିଜେଝ୍‌ ଲେପ୍ରସି ଭଲ ଜନ 
ହେଲେ ଅନ୍ୟ ପ୍ରକାର କୁଷ୍ଠଚର୍‌ଵଗଲୁ ଗତି କର୍‌ାରେ ! 
କ଼େଃରମିନ୍‌ଂ ଏକ ଇଂଗୁ୍କୀ ଶବ୍ଦ । ଏହାର ଅର୍ଥ ଚଦର 
ଗଡ଼ବା । ଭଢେଣ୍ଡ ଭଲ ଭ୍୍ୃବରେ ଚହ୍ବା ନ ପଡ଼ଥୁବା ଅବସ୍ଥାକୁ 
*ଇନ୍ଡ଼ଃରମିଚନେଣ? ଲେପ୍ରସି କୁହାଯାଏ । 
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( ୬୮ ) 
ଵଝିଉ୍‌ବର ଲୁଲଏଡ଼୍‌ ଲେପ୍ରସି¬— 


ଝ୮୯୮ ମସିହାରେ ପ୍ରଥମେ ଏନ୍ସ ଶଦ୍ଦ ବ୍ଯବହାର 
କରାଗଲା । ଚଲପ୍ରସି ସାଙ୍ଗରେ ସୁଣି ୫ଝୁଯୁକର କୃମ୍ଲେସିସ୍କ 
ବା ସକ୍ଷ୍ମାଗଘଗ କଂଣ ? କାରଣ ଉତସ୍ଟଙ୍କର 
କାୀଁକାଣୁ ଏକା ଉପାସରେ ରଙ୍ଗ କରାସା4, ଡେଉଖିବାଲୁ 
ଦୁଇଭ୍ବଇ ଭଳ ସାମଞ୍ଜସ୍ଯ ଅଛୁ । ଝି: ବ: ଗ୍ଵେଗ ସ୍ତେଗ 
କରୁଥୁବା ଅଙ୍ଗକୁ ରଙ୍ଗଦେଇ (ବାୟ୍ଟୋପ୍‌ସି) ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ 
ଯନ୍ତ୍ର ଭଲେ ଦେଖିଲ ସେମିତ ଦେଖାଯାଏ, ଏ ରୋଗରେ 
ଗସେମିଭ ଦେଖାଯାଏ । ଵି: ବ. ରରୋଗ ଭିତରରେ ଛେନାଭଳ 
ହୋଇ ଖାଇଯା ଏ, ଏ ପ୍ରକାର କୁଷ୍ଠଚର୍ଵ ଗରେ ସେଭଲନ ହୁଏ- 
ନାହୁଁ । ତସଥ୍ୁପାଇଁ କମ୍ପାନ ଚମ୍ମର୍‌ଗ ବଶଷ କଉାସନ 
ଏ ରୋଗର ନାମ ଦେଲେ ହିଉଦର କୁଲଏଡ୍‌ ରଲେପ୍ତସି । 
ଭିଭତରରେ ଝି. ବ. ଭଲି ଦେଖାଯାଉଥବା କୁଷ୍ଠ ଚରାଗ । 


ଏ ପ୍ରକାର କୁଷ୍ଠ ରରୋଗ ଛଉ୍‌ ଧଲା ନଚେଭ୍‌ ଇଷଭ୍ତ ମ୍ବଲ୍‌ । 


ଛଉ ଚମ୍ଭ ଠାରୁ ଉପରକୁ ଉଠିକର ଥାଏ । ଧାର ଭଲ 
ସ୍ତର କଣାପରଡ । ଛଉ ଉପରେ ଝାଲ ଦୁଚ୍ରନାନ୍ସ । 
ଶୁଖିଲା ରତେ | ଚଛା।୫ ବଡ଼ ରଭ୍‌ଦରେ ଗୋଝିଏରୁ: ଉନୋଵି 
ପସ୍ୟନ୍ତ ଛ ଉ ଥାଆନ୍ତୁ । ବେଳେ ଚକରଲେ ଅଧୁକ ମଧ୍ଯ ରନ୍ଧ- 
ପାରନ୍ତ । ଏହ୍ସ ଛଉଗୁଡ଼କରେ ମ୍ପର୍ଖ ଖକ୍ତ ରୁହେନାଦ୍ରି › ଛଉ 
ସ୍ଥାନରେ କାଳ ରନହେନାବ୍ଦ ବମ୍ବା ଗୋଟିଏ ଗୋଵିଏ 
ରୁହେ । ବେଳଲେଚବେଲେ ଗୋଵିଏ ଗୋଵିଏ ପାଖ ସାସତ୍‌ 
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( ୬୯ ) 


ଫଲ୍‌ ଖଗମୋଶା ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଏଥୂରରେ ବଥ ମା 
ହୋଇଯାଏ । 


ଏଦ୍ର ଗ୍ରକାର କୃଷ୍ଠଗ୍ଵଗ ଚୋର କଦ ହଚ୍ରର ଳଲ ଏବଂ 
କଲା ଡେହରେ ତ୍ତମ୍ବା ରଙ୍ଗର ଚଦଖାସାଏ ।! ପଲ୍ବବିଲ୍ା ଭଳ 
ଚୋଝିଏ ବଡ ଛଉ୍‌ର ପାଖକୁ ଲଗ ଛୋୈ୫ ବଛୋଃ ଛଉ 
ହୋଇ ପାରନ୍ତ । ଚର୍ଵଗ ଏରେ ବଢ଼ିଲେ ମଧ ଏଭଳି 
କୃଷ୍ଠଚର୍ରରୀର ଚମଁରେ ପ୍ରାସ୍ତ କୀବାଣୁ ନଥାନ୍ତ । ଏଭଲ 
ରୋଗୀମାନଙ୍କର “ର ଆକ୍‌ ସନଂ ହେଲେ ଚମ୍ଚରେ ଜୀବାଣୁ 
ଆସଥ୍ତ । ଚପ ଅବସ୍ଥାରେ ଗ୍ବେଗ ଉଆ ଇବାରେ ଏ ପ୍ତକାର 
ରୋଗୀମାନେ ସାହ୍ରାଯ୍ୟ କରନ୍ତ । ନଚେଭୁ ଇନ୍‌ ଡ଼ଃ ରମିନେ୍‌ 
ଓ ହଉବରକୂଲଏଡ୍‌ ଲେପ୍ରସି ର୍ଵେଗ ଡ଼ଅଁ ଇବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତ ନାନ୍ତ । ଏଭଳ ପ୍ରକାର କୃ ଷ୍ଠଚର୍‌ଗ 
ଘ୍ତରତ୍ତରେ ସନୁଠ୍‌ ଛବଶୀ । ଵିଉଦର ଲୁଲଏଡ୍‌ ଲେଗ୍ରସି 
ଭ୍ରେଗ କରୁଥୁବା କେରଭତ୍ତେକ ର୍େଚୀଙ୍କର ହାଭ୍ତ ଗୋଡ଼ର 
ମାଂ ସଗେ୍ୀ ସରୁ ହୋଇ ଯାଏ । ହାଉ ଚଗାଉ ପାର୍ଵଲସିସ୍‌ 
ହୋଇ ବଙ୍କା ହୋଇଯାଏ । ଗଚୃ ଲଲ୍୍‌ବେଲଲୁ ଗୋଡ ଦୁମ୍ବଇ 
ପକାନ୍ତ । ହାତ କଣ୍ା ଚ୍ୃମୁଚ ଭଳ ଉଠି ରହେ । ଏପ୍ରକାର 
ରୋଗରେ କାମ କରୁଣ୍ୁବା ଚବବେଲେ କଣାପଡ଼େ ଜାହୀ । 
ଫଳରେ ଖଣ୍ଡିଆ ହୋଇ ଘାଂ ହେଲେ ଶୁୂଚେ ନାନଦ । ଏ 
ଗ୍ରକାର ରୋଗରେ ହାଡର ଖାଇଯାଏ । ଏହା ମୁଖ୍ଯ୍୍ତଃ 
ପଲନଉରାଇଝିକ୍‌ ଲେପ୍ତସି। ବନୁୁତ୍ତ ସ୍ତୟ୍ୁ କୁ ରୋଗ କାୀଁକାଣ- 
ମାନେ ଅଧୁକ ମାନ୍ଦାରେ ଅକ୍ରମମଣ କରକ୍ତ । ଏ ରୋଗରେ ହାତ 
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( ୩୦ ) 


ଛଗାଉର ଵୀଭସରଭା ଓ ଦଭୁଝଂଲ୍ା ଭସ୍ଟର କାରଣ । 
ସୁଖର କଥା, ଏଭଳ ରରାଗାମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଅନକ ପ୍ରଥମା- 
କପ୍ଟାରେ ଆଗେ ଆପେ ଭଲ ହ୍ରୋଇ ସାଆନ୍ତ । ଅଉ 
ଝକେଚ୍ତକଙ୍କର ଘ୍ରଥମାବସ୍ଥାଚର ଚକା ହେଲେ ରୋଗ 
ବଚ଼ନାନ୍ତୁ । ସଂପୂର୍ଣ୍ଣ ଭଲ ହୋଇଯାଏ । ହା୍ତଗୋଡଉ୍ର କଙ୍କା 
ହୋଇଥିଲେ ମଧ “ପ୍ରାଣ୍ଜ କ୍‌ ସକ “ରୀ” କର୍‌ ସିଧୀ କରାଯାଏ । 
ଏ ପ୍ରକାର ଅପରେସନ୍‌ ଆମ ରାକ୍ଯୟରେ କରାୟାଏ । 


କଡର ଲାଇ କୁଷ୍କରରାଗ 


ନେଡ଼ରଂ ଗୋଝିଏ ଇଂରାକୀ ଶନ୍ଦା। ଏହାର ଅରଅଁ ସୀମା 
ସର ହଦ୍‌। ଚତଣୁ ଏପ୍ରକାର ଲୁଷ୍ଠରୋଗ ସାଂଘାଉ୍ତକ ଓ ସାମ୍ଭାନ୍ୟ 
ସ୍ଵାଧାରଣ କୂଷ୍ଠଚରାଗର ମବଆମ୍ମଝି । ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ଚିକସ୍ରା 
ଚହଲେ ଏ ରୋଗ ସାମାନ୍ୟ ସାଧାରଣ କୁଷ୍ପରୋଗ ରୂ 
ରହେ । ଚର୍ମରେ କୀବାଣୁ ରହ୍ରନ୍ତନାନ୍ର । ରୋଗୀ ବକଳାଙ୍ଗ 
ହୁଅନ୍ତ ଜାନ । କନ୍ଧ ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ଚିକସା ନ ହେଲେ ଏହା 
*ଲେଗ୍ରୋମାଃ ସଂ ଇଲପ୍ରସିରେ ପର୍‌ଣ୍ତ ହୁଏ । ରୋଗ 
କଜ଼ିଯାଏ ! ରରାଗୀ ବକଲାଙ୍କ ହେଵାର ସମ୍ଭାବନା ଅଧୁକ । 


ଏଭଲି ଅବସ୍ଥାରେ “ଚମରେ ଲ୍ଲ କମ୍ବା ନ୍ତମ୍ବା ବର୍ଷ୍ତର 

ଅନେକ ଛଉ ରୁହନ୍ତ । ଛଉ୍ର ମଝି ୫ ଉପରକୁ “ଗମ୍‌ କଂ 

ଭଳ ଫୁଲଉଚଠ | ଚୃର୍‌ କଡ଼କ ଚରପ୍ଃା ହ୍ରୋଇ ରମ ସନ୍ଧୁ୍ତ 
“ମିଭିଯାଏ । ଛଉଗୁଢଡ଼କ ଅଭ ଅଧ୍ରକ ହୋଇଯାଂନ୍ତୁ ! 
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ଚମ ପରୀକ୍ଷା (ମଟନ୍‌ ମମି ସ୍ଵର) କଲେ ଏଥୁରେ ଜୀବାଣୁ 
ମିଲନ୍ତ୍ । ଏଭଳ ର୍ଵେଗରେ ଲୁଷ୍ଠ ଗ୍ବେଗର କୀବାଣୁମ୍ଥାନେ 
ଗ୍ରନ୍ଥି ୨ ଯକ୍ରଭ, ମାଂସପେଖୀରେ ମଧ ମିଳିଆାଆନୁ । କନ୍ଧ 
ଗସେମମାଚନେ ସେଠାରେ ଗ୍ଵେଗ କରନ୍ତୁ ନାନ୍ଦ୍ର । 


ଲେପ୍ରୋମ୍ମାଃସ୍‌ ଲେପ୍ରସି — 


ଚଇଁରେ ଅଧୁକ ଜୀବାଣୁ ଥୁବା ଲୁଷ୍ଠଚର୍ବଗଲ୍ତୁ “ଲେଗ୍ରୋ- 
ମାଃସ/? ଲୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗ କୁହାଯାଏ । ଏହା ସବୁଠୁ ସାଂଘାଉକ 
ଲୁଷ୍ରୋଗ । କୁଷ୍ଠର୍ଵେଗର ସାହାସରୁ ବୀଉଯଭତା ଏହ୍ର 
ରୋଗରେ ଅଧକ ଦେଖାଯାଏ । 


ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାର ମୁହଁ ଚର, ଚଡେହରେ ଲାଲ ମ୍ବଲ ଛଉ 
ଦେଖାଯାଏ, ଖର୍‌ଭର୍‌ାରେ ରୁଲଲେ, କାମ କଲେ ଏହ୍ର ଛଉ 
ଅଧୁକ ଲାଲ ହୋଇଯାଏ । ନାକ ରୁନି ଦୁଏ, ନାକରୁ ପାଣି 
ସିଂଘାରି ରୁଚହ । ବେଲେ ବେଲେ ନାକରୁ ରକ୍ତ ପତ୍ତ | 
କେତେକ ସମସ୍ଟରେ ନାକ ଭ୍ବିଭରରେ ଘାଂ ହୋଇଯାଏ । 
ନାକର ଆଗ ଚେପ୍‌ଃା ହୋଇ ମୁହଁ ଲୁ ଅସ୍ଲୁ୍‌ଦର କରେ । 
ଚକେଭେକନ୍ଦର ମୁ, କାନ, ଦେହରରେ “କୋଲ” ଉଲ 
ଫଲଳିଯାଏ । ଏନ୍ର ରୋଗର କୀବାଣୁ ସୟ୍ଡମାନଙ୍କୁଆନ୍ମମଣ 
କର୍‌ ଫୁଲ୍ଲାଇ ଦଅନ୍ତର ଫଲରର୍‌ ହାଉଗଗୋଡଉ଼ ଝିମ୍‌ ଝମ୍‌ ହୁଏ । 
ହାଉ ପାଦରୁ “ମୋକା ପିନ୍ଧିବା” ଅଞ୍ଚଲତ୍ତକ ଗୋଦରା 
ହୋଇଯାଏ । ଚକେତେକ ଗ୍ରେଗୀଙ୍ଦର ହାତ୍ତ କଙ୍କା ହୋଇଯାଏ। 
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ଆଉ କେତେକ ରେେଗୀ ଗଗୋଡଉ଼ ରୁଲ୍ଲଇ ରୁଲ୍ଲଇ ପକାନ୍ତ ! 
ଗୋଡର ସୟ “ପାରାଲସି ସ” ହୋଇ ଥରକାରୁ ଏପର ହୁଏ । 
ଏନ୍କୁ ଚଗ୍ଵଗରେ ଆଖି ପଢାରୁ ବାଲ ଉପୁଡ଼ଯାଏ । ଢଡେଳେ 
ଚଦେଲେ ଆଖିରେ ଫୁ ଲା ପଡିଯାଏ । ଡେଦସାର୍ବ ଲ୍ଲ 
ଧଲାଛଉ୍‌ ବ୍ଯାପିଯାଏ । ଏଭଲି ଅବସ୍ଥାରର ରୋଗୀର 
ବଦେହରେ ଜକୀବାଣୁମ୍ଭାଚନ ବ୍ଯାପଯାଆନ୍ତ । ସେମାନେ ଲୁହ 
ସି °ଘାଣି, ଚମ ଘାଂ, ଖକ୍ାର, ମାଂର କ୍ଷୀର, ଝାଡ଼ା ସବୁଥିରେ 
ମିଲନ୍ତ । ଯ୍ଦଞି ସାଧାରଣ କୁଷ୍ଠ ରାଗ ମୁଖ୍ୟତଃ ଚମ ଓ 
ସୃଟୟ୍ର ରୋଗ, ରଲେବେ ଲେସ୍ରୋମାଃସ୍‌ କଲେପ୍ରସି 
ସାରା ଶରୀରର ଚତୋଗ । ଏନ ରୋଗରେ ଶରୀର ଭିତରେ 
ଥବା ଟୁରର୍ଦ (ଲମ୍ଫ ଗ୍ରାଣ୍ଡ, ଯକ୍ଭ୍‌› ପ୍ରୀହରା ବୃକକ୍‌ ପୁରୁଷର 
ଅଣ୍ଡକୋଷ, ହାଡ଼, ଦାନ୍ତ, ମାଂସପେଖୀ ଆନ୍ତାନ୍ତ ହୋଇ- 
ପାରନ୍ତି । କେଚ୍େକ ସୁବ୍ଧଷ୍ ରୋଗୀର ଅଣ୍ଡକୋଷ 
ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ତ ହେଲ୍ଲାପଚେର ସେମାନେ ପୁରୁଷ ସୁଲଭ 
“ହରମୋନ” ଅଉ୍‌ ସୃଗ୍ଗୁ କରପାରନ୍ତ ନାନ୍ଦ୍ର । ଫଳରେ 
ସେମାନଙ୍କ ସ୍ତନ ଚୃଙ୍କି ପାଇ ଢାହା ନାର୍ତୀ ସ୍ତନ ଭଳି 
ଦ୍ଦଶେ | 


ଆଖି ପତ୍ତାରୁ ବାଲ ଉସ୍ପ ଡ଼ି ନାକ ଚେପ୍‌ଃା ହୋଇ 
ମୁହ୫। ଅଗେକ୍ଷାକୂୃ୍୍ତ ଲମ୍ବା ଦେଖାଯାଏ | ଏଦ୍ରାଲୁ “ସି ହମ୍ବହଂ 
ଲୁହାସୟାଏ | ଠିକ୍‌ ଠିକ୍‌ ଚକା ନ ହେଲେ କୋଲ ଭଲ 
ଫଳଥୁବା ଚମ୍ମସବୁ ଘାଂ ହୋଇଯାଏ। ସନ୍‌ ଅଭ୍ବକରୁ ଏସବୁ 


ଘାଂରେ ମାନୁ ଡମ୍ବ ଦଅନ୍ତ । ଡ଼ମ୍ଭ ରୁଛୁଅ ପୃଝି ଚଵ ଲଲ୍ବଵକେଲେ 
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ଏଦ୍ାଲୁ ‘ପୋକ ପଡ଼ବାଂ ଲୁହାଯାଏ | ଏହ୍ରା ଏକ ଭସ୍ଟାବହ 
ଦୃଶ୍ଯ । କକେକଲ ଅନ୍ତଯଧ୍ରକ ଦାର୍‌ଦ୍ରସ ଓ ସ୍ପା୍ୁ, ଖିକ୍ଷାର 
ଅଭ୍ତବ ଏଦ୍ରାର କାରଣ । ଏଭଳି ହେଲେ 'ଗ୍ରା୍ପର୍ଶ୍ତ 'ଭଂ ନକର୍‌ 
ଉପମ୍ବୁକ୍ତ ଚକା କର୍‌ବା ଏକାନ୍ତ ଅକଶ୍ୟକ | କନ୍ଧ ଏର୍‌ଳ 
ହେଃଲ ଗାଁ ଗଣ୍ଡାରେ ପିଛଥଲ୍ମ୍‌ “ଗାପକାର୍ଯ୍ଯୟଂା କନ୍ଧକା 
ଦରକାର ପଡ଼ । 

ଲେପ୍ରୋମ୍ମାଃସ୍‌ ଚଲପ୍ରସି, ଲୁଷ୍ଠରୋଗମାନକଂ ମଧରେ 
ସରୁଠୁ ଅଧୁକ ସଂନ୍ଦ୍ରାମକ । ଏନ୍ଗ ର୍ଵେଗଚରରେ ଚମରେ ଅଧକ 
ଜୀବାଣ୍ ଥାଅନ୍ତ । ଚବେଲେଚେଳେ ଏ ରୋଗ ଅପେକ୍ଷାକୃତ 
ସୁସ୍ଥ ଅବସ୍ଥାରେ ଥାଇ ହଠାତ୍‌ ବ଼ି ଯାଏ। ଡାକୁ “ର୍‌ଆକ୍ସନ୍‌ 
କହ୍ନଲ୍ତ । ଶରାଁରର କେୋଷମ୍ାନକଂରେ ରୋଗ ପ୍ରଭର୍୍‌ଧକ 
ଶକ୍ତ ଅଛନ୍ତ । ର୍‌ଆକ୍ସନ୍‌ ଅବସ୍ଥାରେ ସେଗୁଡ଼କର 
ଘରବର୍ତ୍ର ନ ହୁଏ । 
ର୍‌ଆକ୍ସନ୍‌ କଂଣ ୨ 

ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରର “ର୍‌ଆକ୍ସନ୍‌ଂ ଯାହା ରୁଝାଏ, ଏହ୍ରା 
ଭ୍ତାହା ନୁଗହଁ । ଚବଲେରେେଳେ ଞଷଧ ଖାଇ ବାନ୍ତି ଚହେଲେ, 
ଝାଡ୍ରା ହେଲେ, ମୁଣ୍ଡ କୁଲଲାଇଟଲ ଚଦହ ହାତ କ୍ୃଣ୍ଡାଇ 
ହେଲେ ଉଷଧ ପ୍ରଉକୃୂଲ ଅବ ସ୍ରୀ (ର୍‌ଆକ୍ସନ୍‌) ସ ଡି କମ୍‌ 
ବୋଲ ଲୁହାଯାଏ । ପଦା ରକ୍ଜାନରେ ପ୍ରଭ କାସ୍ଯ 
(ଅକ୍ସନ୍‌).ସାଇ ଭାଂର ଠିକ୍‌ ସେଭକି ବରୋଧ । ର୍‌ଆକ୍ସନ୍‌) 
ଅଛ୍ଥ ବୋଲ ବର୍ଣ୍ରଜା କରାଯାଇଛୁ । କନ୍ଧ ରୁଷ୍ଠଚରାଗରେ 
ଏହ୍ରୀ ସପ୍ତ ! 
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କୁଷ୍ପର୍ୋଗ ତ୍ତ କହିଲ, ଦୀର୍ଘଦ୍ଦନ ସ୍ଥାସ୍ପୀ । ସାଧାରଣ 
କୁଷ୍ଠର୍୍‌ଗରେ ଦୁଇ ଗର ଛଉ ଥାଇ ଗେେଗୀ ଚକା 
ହେଉଥିବ, ଗଗ କମୂଣ୍ୂବ | ଲୁଆଉ଼ୁକଛୁ ନଥାଇ ହଠାତ୍‌ 
ଛଉସରୁୂର ସଂଖ୍ଯା କବଢ଼ଯବ, ଗଣ୍ଠି ସରୁ ଦର୍‌କ ହୋଇ 
ଗ୍ଢଲବା ଅସମ୍ଭବ ହୋଇଯିବ । ଭୁସ୍‌ ଭୁସ୍‌ ହୋଇ କର 
ମାଡ଼ଆସବ । ସ୍ଲୁସ୍ଥଲ୍ଲୋକ ଡେହରେ ୧୦୫° କର । 
ଦେହମୁଣ୍ଡ ଏତ୍ତଳ ବନ୍ଧା ହେବ ସେ ରେେରୀ ସମ୍ଭାଳ 
ପାର୍‌ବ ନାହି । ଚମ ଛଉ ସରୁରେ ପୂକ ହୋଇ ଘାଂ 
ହୋଇଯିବ । 


ଆଖିରେ “ସୁଅଂ ଘର ଆନ୍ଧାନ୍ତ ହୋଇ କଣେ ଅନ୍ଧ 
ହୋଇ ସାଇପାରେ । କେରେକଙ୍କ ତେହ୍ଥରେ ଫଳଯାଇ 
ସେଗୁଡ଼କ ଘାଂ ହୋଇଯାଆନ୍ତ । ଛଉସଦୁ କଢ଼ି ଅଧ୍ଵକା 
ଲାଲ ହୋଇଯାଆନ୍ତ । କେତ୍ତେକ ଛଉରେ ପ୍ରକ ହୋଇଯାଏ। 
ଏହ ଭଳ ସାଂଘାଉକ ଅବସ୍ଥାକୁ “ର୍‌ଅକ୍ସନ୍‌” କୁହାଯାଏ । 


ଞଷଧ ଖାଉଥୁଲ୍ବରବରଲେ ମାନସିକ ଅଖାନ୍ତ, ଗଭ ବଯ୍୍ା 
ଓ ଆଦ୍ୟଯୋ' ବନରରେ ମ୍ୟାଲେରଅ, ଭୁଭାଣୁ କନ୍୍ତ ଗ୍ଵେଗ 
ସମ୍ମସ୍ପରେ ଏହା ହୋଇପାରେ । ପ୍ରକୃତରେ “ର ଆକ୍ସନ୍‌” 
ଉଓଷଧର ର୍‌ଆକସନ୍‌ ନୁହେ । ଏହା କୁଷ୍ଠରୋଗର ଅନ୍ଯ 
ଏକ ସାଂଘାଉକ ଅବସ୍ତା । ଏଭଲ ହେଲେ ରୋଗୀ ଞଶଷଧ 
କନ୍ଦ କର ଵା ଉଚତ୍ତ ନୁହେଁ । ଏହାର ଚକଯ୍ବା ପାଇଁ ପତ୍ତନ 
ଉଷଧ ଅଛୁ । ସେଗୁଡ଼ିକ ଡାକ୍ସରଙ୍କ ପଟଗ୍ଟ୍‌ର୍‌ ମୂଳ ଞଷଧ 
ସଦ୍ରଭ୍ତ ମିଶାଇ ଖାଇବା ଉ୍‌ଚତ୍ତ | ଏନ୍ଗ ଉଷଧଗୁଡ଼କ ହେରେ, 
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ଆମ୍ପ ରନ୍‌ହ ପାରାସିାମଲ, କ୍ଲୋରୋକନ, କହିକୋ 
ସ୍ଵ ରଏଡ଼୍‌୍‌ଟ ଥାଲଡ଼ୋମାଇଡ଼ ୨ ହାନ୍‌ଚସପ୍ରାନ୍‌ ଇଭ୍ଯାଦ୍ଦ 
ବଶେଷଜ୍ଜ ଡାକ୍ରରମାନେ ମୁଖ୍ୟତ ଏନ ଉଷଧରୁ ନମି ଚକ୍ର 
କର୍‌ଥାନ୍ତ । 


କେଉ କେଉଁ ରୋଗଲୁ ଲୁଷ୍ଠରରୋଗ ୭ଦ୍ତଃ କରାଯାଏ 


କୃଷ୍ଠରରୋଗଠାରୁ ରହ କରାଯାଇଥୁବା ଅନ୍ଯ ରୋଗ 
ଗୁଢ଼କ ହେଲେ ଧବଲକଲୁଷ୍ୃ› କ ଟସ ଛଉ, କକେଭେକ ସାଧାରଣ 
ଯାଦୁ କଲକାରଖାନାରେ କାମକରୁଥୁବା ଶ୍ରମିକମାନଙ୍କର 
ରାସ୍ାସ୍ପନକ ପଦାର୍ଥ ମ୍ବଚି ହୋଇଥୁବା ଛଉ, ପୁଣ୍ଧି ହ୍ବୀନତ୍ତା 
କନନ୍ତ ଛଉ । ଏ ରୋଗଗୁଡ଼କ ହେଲେ ସାଧାରଣ ଛଉ 
ସମ୍ୃନ୍ଧୀସ୍ୃ । 

କୃଷ୍ଠରରୋଗରେ ଯେଉଁ ଛଉଗୁଡ଼କ ଚର୍ମ ଉପତ୍ତର 
ଅଧୁକ ଉଠ କର ରଦ୍ରଥାନ୍ତ। ସେଗୁଡ଼ିକ ମଇ ଝିଆ ସାଦ୍ଧୃ 
ସିଫିଁଲସ ଭଳ ଯୌ୮ଜରୋଗ, ଭିଃାମିନ୍‌ ଅପ୍ତ୍ବରୁ 
ହେଉଥିବା ପେମ୍ବଗ୍ରା ରୋଗ, ସାଂଗଘାଉକ ସୋର୍‌ ଅସିସ, 
ରୋଗରୁ ଅଲଗା କରାୟାଏ ! 


କେଉ କେଉଁ ରୋରଚରୁ କ୍ରଷ୍ଠରରାଗକ୍୍‌ ଅଲଗା କରାଯାଏ 


ଯେଉ ମାନଙ୍କ ଦେହରେ “କୋଳ” ଭଳି ଫଲ 
ଯାଇଥାଏ, ସେମାନଙ୍କ, ସିଫିଲସ୍‌ ଭଳ ଯୌନ କ୍ୟାଧୁ, ଲଭର୍‌ 
ଓ ପ୍ରୀଦା ଫ୍ଲଲ ଚର୍ଟଯାକ ଫଳ ସାଧାରଣ କର ବେଉଥବା 
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କଲାକ୍‌,ରଂ› ରକୁ କାନ୍ସରରରେ ଚର୍ମରେ ଫଳମଯାଇସଥରିବା 
ଅବସ୍ଥାରୁ ଅଲଗା କରାଯାଏ । ଏଭଳ ଶହେରୁ ଉଦ୍ଧ ର୍‌ଗ 
ଅନ୍ତ ଯାହାକୁ କୁଷ୍ଠ ରୋଗରୁ ଅଲଗା କର୍‌ସାଏ । ସବୁ ଗ୍ରକାର 
ରେଗ ଚନର୍ଦ୍ଧ୍‌ କାର ମ୍ପ ଭନ୍ତ୍ ବ୍ଯକତ୍ଥା ଅଛି, ଜଡ଼ା ପର୍‌ସ୍କା, 
ରକ୍ତର ବରତିଲ୍ତ ଘରୀକ୍ଷାଂ ଚର୍ମର ସ୍ତି ସ୍ଵର, ଚର ବାସ୍ଟ୍ୋତ୍‌ସି, 
ପ୍ରଭ ର୍ଵେଗଲୁ ଅଲଗା ଅଲଗା କର୍‌କାରେ ସାହ୍ନାଯ୍ଯ 
କର୍‌ଥାଏ । ଆଧୂନ୍ତକ ଚକୟ୍ାରେ ସବୂସ୍ରକାର ଉପରଳଲେଖା 
ଗ୍ରେଗଗୁଡ଼କ ଆସ୍ଟୃ୍ତ୍ କଗ୍‌ଯାଇପାରୁଛୁ । ଚ୍ତଣୁ ଭସ୍ଟଭୀତତ 
ହେବାର ଅବକାଖ ନାନ୍ଦ । ସାଧାରଣ ଛଉ ଏବଂ ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ହେଉନାନ୍ଦି ବୋଲ୍‌ ଚଦଝି ଛତଳମ୍ବ କର୍‌ବା ଉଚତ୍ତ ନୁହେ । 
ସରକାରୀ ଡାକ୍ତରଖାନାରେ ମାଗଣାରେ ଏହ୍ରା ଚଢଖାଇ- 
ଡଢଦେବା ଉଚତତ୍ତ ଓ ଚକେଭେକ ସାଧାରଣ ପରୀକ୍ଷା କରାଇ 
ଚନେବା ଭଲ । ଏହ୍ରାଫଲରେ ରୋଗ ଆରମ୍ଭରେ ଚହ୍ତାଯାଏ। 


ଲୁଷ୍ଠଚ୍ଵଗ ହ୍ରୋଇଛୁ କୋଲ ନର୍ଦିଷ୍ଟ ସ୍ଵକରେ ଚହ୍ବାଯାଏ 
କପର୍‌ ? ae 


ଚଗ ବଢ଼ି ଗଲ ପରେ କୁଷ୍ଠରୋଗ ଚହଳ କାରେ କୌଣସି 
ଅସୁବଧା ହୁଏ ନାହୁଁ › କନ ଗାରର୍ମ୍ତ କ ଅକସ୍ଥାରେର ରୋଗ 
ଚହ୍ତି ବାରେ ଉାକ୍ତରମ୍ଭାନଙ୍କ, ଅସ୍ଲୁବଧା ହୋଇଥାଏ । କାରଣ 


ରୋଗର ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ ସବୁ ଲକ୍ଷଣ ପ୍ରକାଖ ପାଇ 
ନ ଥାଏ। 
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ଲୁଷ୍ଠରୋଗର ଭନୋଵି ରଚହ୍ତ— 


a ଚର୍ମର ଗେଉଁ ସ୍ଥାନରେ କୁଷ୍ଠ ରୋଗ ଦୁ ଏ, ସେଠାରେ 
ମ୍ପର୍ଶ ଶକ୍ତ କମିଯାଏ । 


୬) ରୋଗସ୍ଥାନର ସ୍ମାୟ୍ଟ (ଜଉ) ଗୁଡ଼କ ଫୂଲ ସାଆନ୍ତ, 
ଦରକ ହୁଅନ୍ତ ଏଝଂ କେତେକ ସମସ୍ୃରେ ନଷ୍ପ ହୋଇ- 
ଯାଅନ୍ତ । ହାତ୍ତଗୋଡ଼ର ସ୍ମାୟୃଗୁଡକ ପରାଲସି ସ୍‌ ହେଲେ 
ସେମାନେ ଯେଉଁ ଅଞ୍ଚଲରେ କାର୍ଯ୍ଯ କରନ୍ତ, ସେ ଅଞ୍ଚଳନି 
ମ୍ଶ ଶୂନ୍ଯ ହୁଏ, ସେଠାରେ ଝାଲ ରୁହେ ନାଦ ଏଙଂ 


ମାଂସପେଶୀ ପାରାଲସ ` ସ୍‌ ହୋଇ ସମେନହ୍ର ନର୍ଦଦଏ ଗକ ଅଙ୍ଗ 
ଅଚଳ ଦୁଏ । 


୩ ଲୁଷ୍ଠରୋଗ ଅଞ୍ଚଲରୁ ଚର୍ଗ ନନେଇ ଘଗରୀକ୍ଷା କଲେ 
ସେଣଥ୍ପରେ ଲୁଷ୍ଠରରୋଗର ଜକୀବାଣ୍ଠ ମିଲନ୍ତ୍ । କାକାଣ୍ମାନଙ୍କ 
ବଷସୃଚରେ ଭଲଦଭ୍ବ ବରେ ଜାଣିବାଲୁ ସାଧାରଣତଃ ସେଗୁଡ଼କୁ 
ଉପୟୁକ୍ତ ମାଧମରେ ଗ୍ୃଷ୍ କର୍‌ଯାଏ । ଏହାକୁ କୀକାଣୁ 
“କଲ ଚରଂ କହନ୍ତୁ । କନ୍ଧ ଲୁଷ୍ପର୍ଵେଗର ଜକାଁକାଣୁଲୁ 
ରାତ୍ସାତସ୍ପନକ ମାଧ୍ୟମ କମ୍ବା କଂ କ ରାସାସ୍ଟତ୍କ ମାଧମରେ 
ଗବ ଷ କରାଯାଇପାରେ ନାହଁ । ଏହ୍ରା କେଵଲ ଜିଅନ୍ତା 
ଗ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ଦେହରେ ଚ୍ଟଷ କରାଯାଇଥାଏ । ସେ ୍ରାଣୀ- 
ଗୁଡ଼କ ଢହହ୍ରେଲେ ଆମ ଚଦେଶରେ ବକଜ,କାପତ୍ତା, ମାଙ୍କଡ ଓ 
ମୁକ୍ତରାଷ୍କ୍‌ ଆମେର୍‌କାରେ ବଜ,କାପତ୍ତାଭଳ ଦେଖାଯାଉଥୁବା 
ଏକ ପ୍ରାଣୀ । ନାମ ତ୍ତାଂର “'ପାଙ୍ଗୋଲନ୍‌” । ଏଭଳ 
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ପ୍ରାଣୀମାନଙ୍କ ପାଇଵା କଣ୍ଳସାଧା ହେଉୁ ଭ୍ରରତ୍ତର ବଞ୍ଦ୍ବାନା- 
ଗାରଗୁଡ଼କରରେ ଲୁଷ୍ଠରୋଗ ଜୀବାଣ୍ଡ ଗଚ୍ଵଷ କରବା ପ୍ରାୟ 
ଅସମ୍ବକ ହୋଇ ପଢ଼ନ୍ତୁ ! 


ଚଭତଣ୍ ନର୍ଦଦ ଷ୍କ ଲକ୍ଷଣ ଓ ରହତ୍‌ ନ ଥୁଲେ “ଲୁଷ୍ଠରୋଗଂ 
ବୋଲ କନଦୁଢେବା ଭଲ କଥା ନୃଚଦ୍ଦ । ପ୍ରଥମ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଉପର ଢଚଳନୋଵି ନ୍ତଥ୍ଯଲୁ ବଗ୍ଟରଲୁ ନେଇ ଲୁଷ୍ଠରୋଗ 
ଚର୍ଦ୍ଧ୍‌ ଦା ଆବ୍ଷ୍ଯକ । 


ରେଗାୀ ପରୀକ୍ଷା କପର କର୍ଵଯାଏ ୨ 


ଚର୍ମ ପରୀକ୍ଷା ଚ୍ଵଗୀଁ ଚମଲୁ ଉଚ୍କଳ ଦ୍ଦନ ଆଲୁଅଚ୍ତର 
ଦେଖିବା ଉଚଭ୍ତ । ଗ୍ରଥମେ ଛଉଲୁ ସଧା ଦେଖାଯାଏ ଏଫଂ 
ପରେ ବଙ୍କେଇ କର୍‌ ଗୋଵିଏ ପାଖରୁ ଦେଖାଯାଏ । ଫଲରେ 
ଛଉଝି ଚମ ଉପରେ ଉଠିରଦ୍ରଛ୍ଥ କ ନାଦ୍ରି ସହକରେ 
ଜଣାୟଯା4 | ଛଉ ଧଲା, ଇଷତ୍‌ ଲାଲ କମ୍‌ ଭମ୍ବାଲଆ ରଙ୍ଗର 
ହୋଇପାଚର । 


ଏଦ୍ଦ ଛଉଲୁ ଗ୍ରଥମେ ଛୁଇଁ ଲେ “ଜାଣିବାର ଖକ୍ତଂ 
କମିଯାଏ ତ୍ତାଂସରେ ଗରମ, ଥଣ୍ଡା ବାରବାର ଶକ୍ତ 
କମିଯାଏ । ଶେଷରେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଠଉରଗ୍‌ଇବା ଏଙ୍କ ୭ପିଲେ 
ଓଜନ ଜାଣିବାର ଶକ୍ତ ନଷ୍ଟ ଚହୋୋଇଯା ଏ । ଏହ୍ରା ସାଧାରଣତ୍ତଃ 
ରୁଳ୍ଞୀରେର ଓ “ଆଲ ପିନଂ କଣାରେ ଫୃଖାଇ ପରୀକ୍ଷା 
କର୍ବଯାଏ । 
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ପ୍ରଭ ଗ୍ଵଗାୀଁର ମ୍ରଶ ଖକ୍ତ, ଥଣ୍ଡା ଗରମ୍ଭ ଜାଣିବା ଉତ୍ତରା 
ଶକ୍ତ ଓ ସନ୍ଧଣା ଅନୁଭ୍‌ବ କରବା ଖକ୍ତର ପରୀଷଷା କର୍‌ବା 
ଅବଶ୍ୟକ | କାରଣ ଚଲେ ଚେଲ ଏହ୍ର ତନ ପ୍ରକାର ଶକ୍ତରୁ . 
ଯେ କୈ! ଣସି ଶକ୍ତ ଆଗ ନଞ୍ମ ହୋଇପାରେ । ଏହା ବ୍ୟତ୍ୀର୍ତ 
ରୋଗାନ୍ଧାନ୍ତ ଚମ ଉପରେ 'ବାଲଂ ଅଛୁ କ ନାଦ଼ି “ସାଲଂ 
ବୋହୁଛୁ କ ନାନ୍ଦ ମଧ୍ଯ ପରୀକ୍ଷା କର୍‌ ଦେଖିଚନେବା ଉଚତ୍ତ । 
ଏନ୍ର ସାଧାରଣ ଗରୀକ୍ଷାଗୁଡ଼କରେ ଚମିରେ ଅଲ୍‌ ଜୀବାଣୁ 
ଥୁବା “2ଏବରଲୁଲଏଡ଼୍‌ ଲେସ୍ରସଂ ସହଜରେ ରହ୍ବାପଚଡ । 


ସ୍ୟ ପରୀକ୍ଷା ଚଦକ, ହାଉ୍ତ ଓ ତଗାଡ଼ର ସ୍ୟ ଗୁଉଲୁ 
ସାଧାରଣତ୍ତଃ ପରୀକ୍ଷା କଗ୍ଵଯାଏ । କେକମୂଚଲ, କହୁଣୀ 
ଭରେ, ଆଣ୍ଟ,ଉଳେ ଏହାକୁ ପରୀକ୍ଷା କଲେ ଏଦ୍ର ସ୍ବାୟ୍- 
ଗୁଡ଼କ ମୋଃ ହୋଇ “ଦଉଡ଼ି? ଭଳି ଲ୍ବଗନ୍ଧ । ବେଳେ 
ବେଳେ ଏନ୍ସ ସ୍ମା ଭିତରେ ବଥା ହୋଇଯାଇପାରେ ଏଟଂ 
ଚପିଲେ କା । 


ଜୀବାଣ ପରୀକ୍ଷା -- ଲୁଷ୍ପଚ୍ଗ ସନ୍ଦେହ କଲେ ଚମମର 
ଜୀବାଣୁ ପରୀକ୍ଷା କର୍‌ଦା ଉଚନ୍ତ । କାନଫଳ, ଜାକଡଣ୍ଡା, 
ସ୍ଥଙ୍ଘାଣି, ହା୍୍ତ ଆଙ୍ଗ,ଲର ପଛପଃ ଏବଂ ଛଉ ସ୍ଥାନର 
ସ୍ଥାଧାରଣତ୍ତଃ ଚର୍ଜ ପରୀକ୍ଷା କଗ୍‌ଯାଏ ଏବଂ ସେଣ୍ଟରରେ 
କୀକାଣୁ ଅଛନ୍ତ୍ର କ ନାହୁଁ ରଙ୍ଗ ଦେଇ ଦେଖାଯାଏ । 


ବାସ୍ଟୋପ୍‌ସି ପରୀକ୍ଷା ଚର୍ମ ଓ ସ୍ମାୟ୍ଗୁକୁ ଭଲ ଭ୍ଵଦରେ 
କାହି ରଙ୍ଗଦେଇ ସାଧାରଣଭଃ “ବାସ୍ଟୋପ୍‌ସଂ ଗରୀକ୍ଷା 
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କରାଯାଏ । ଏହ୍ର ପରୀକ୍ଷା କମ୍ପୁ ଅଣୁକ୍ରୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ତଳେ 
ତେଖିଚଲେ ଚସେଥ୍ୁରେ ଗର୍ଗ ଅନୁ କ ଜାନୁ ସହ୍ଥଜରେ 
କଣା ପଡ଼େ । 


ଏହ୍ନା ଵ୍ଯକ୍ତୀଉ ଅନ୍ଯ କେର୍ତେକ ସ୍ପ ପରୀକ୍ଷା ଅଛୁ । 
ଝାଲ କଵୋହୁଛୁ କ ନାନ୍ଦ୍ର କାଣିକା ପାଇଁ ` 'ପାଇଚମ୍‌ 
କାନ” ଇଂଜେକ୍‌ସେନ ଦିଆଯାଏ । ରର୍ଵଗୀର ରୋଗ 
ବର୍େଧ୍ୟ ଶକ୍ତ ଅନ୍ଥ କ ନାନି କାଗିକାପାଇ ““ରଲେଗ୍ରୋନିନ୍‌”” 
ଣ୍ଟ କର୍‌ଯାଏ । 


ରେଗ ଖରୀରରେ ଅଛୁ କ ନାନ୍ଦୁ କାଣିବା ପାଇ ରକ୍ତ 
ପରୀକ୍ଷା କର୍‌ଯାଏ । ସେ ପରୀକ୍ଷାର ନାମ, ଫ୍ୁରୋସେଣ୍ା୍‌ 
ଲେ ଗ୍ତସି ଆଣ୍ଟ ବଡ଼ ଆବମ ରଘସନ୍‌ ଷ୍ଟ । ଆଣର୍ଣ କଡ଼ 
ଅର୍ଥ ରେଗର୍ୁ ପ୍ରରରକ୍ଷାକାରୀ ଶକ୍ତ । ଲେସ୍ତସି ଵା 
ଲୁଷ୍ଠ୍ର୍‌ଗରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାର ଶକ୍ତ ଏନ୍ସ ରାସ୍ସାସ୍ତନକ 
ଘରୀକ୍ଷାରରେ ସହ୍ମକରେ କଣାପଡଡ଼େ ! 


ଆଜିକାଲ ଚାଁ ଗହ୍ରଲରେ,› ପରୀକ୍ଷା ସ୍ଥାନରେ ହ୍ରଠାତ୍ତ୍‌ 
ରର୍ଵେଗ ବଷସ୍ଟରେ ଜାଣିବାକୁ ଏକ “ମପଝ୍ଚଃଗ୍ରୁ 
ବାହାର୍‌ଲାଣି। ଏଥୁରେ ଲୋକଠାରେ କୁଷ୍ଠରେଗ ବରଟେଧ 
ଖକ୍ତ ଥଛ୍ଥ କ ନାନ୍ଦ ସହକରେ କଣାପଡ଼େ । ଏଦହ୍ରା 
ଅଗପେକ୍ଷାକ”୍ତ ବ୍ୟସ୍ଟୃଦନତୁଲ । 
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କୁଷ୍ଠ ଗ୍ରେଗରେ ଚକା 


ଲୁଷ୍ଠଚ୍୍‌ଗ ହୋଇଛ ବୋଲ କାଣିଲ୍ଲା ପରେ, ଆମ 
ଚଦେଶରେ ଗ୍ଵେରୀମାଚନ ଅଧେର୍ଯ୍ଯଵା ଗ୍ରକାଖ କରନ୍ତୁ । 
ଦେନ୍ଦୁ୍‌ କେନ କାନି ପକାନ୍ତ । କେଦ୍ର କେନ୍ର ଗ୍ଵେଗର 
ଭବଦଷ୍ଯ”୍ତ କଲ୍ୟନା କର୍‌ ବ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ର ପଡ଼ନ୍ତି । ଭେଣୁ କୁଷ୍ଠ 
ରୋଗୀଙ୍କ ଚକା କମ୍ବଚବଳଲେ ଚଧେ୍୍ୟ, ଅଧବସାସ୍ 6 
ଗଭୀର ରୁଝାମଣା ପ୍ରକାଶ ପାଇବା ଉଚଭ | ରର୍ଵଗୀ ରକ୍ତ 
ହେଉଥବାଚବବେଲେ ସେ ମାନସିକ ଉଥା ନୈଉଉକ 
ସାହସ ଓ ସାହ୍ରାଯ୍ଯ ପାଇବା ଆବଶ୍ଯକ । ମାନସିକ ଓ 
ଜୈତକ ସାହାୟ୍ଯ ଗ୍ରେଗ କଗମେଇବାରେ ବହୁ ଅଧ୍ବକ 
ସାହାଯ୍ୟ କର୍‌ଥାଏ । 


ରେର୍ଗୀତମାଚନଜ ଦୁଧ, ଛେନା, ମାଛ, ମାଂସ ଆଦ୍ଦ 
ସର୍ଣ୍ଣୁ ସାର ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବା ଉଚଭ | ଏ ର୍ବେଗରର ବହୁଗ୍ନଗୀ 
ଆମଷଂ ଛାଡ଼ ଦେଇଥାଂ 'ଲ । ସେଭଳ କରିବାରେ ଚକୋ'ଣସ 
ଚୈଲ୍କାନକ କାଉଣ ନାନ୍ଦ୍ର । ବରଂ ସୁତ ସ୍ମାର ଯୁକ୍ତ ସୁଷମ 
ଖାଦ୍ଯ ଖରୀରଗର ଚର୍‌ଗ ପ୍ରଭଚଗ୍‌ଧ କର୍‌ବାରେ ଅଧକ 
ସାହ୍ବାଯ୍ଯ କରର । ଆମ ଚଦେଷର ମେ୍ବକମଭାନଙ୍କର ରକ୍ତ 
ହ୍ରୀନଭା ( ଆନମଭଆ) ଅଧକ ଦେଖାଯାଏ । ରକ୍ତରେ ଖୋଣିମା 
(ଛୁମୋଗୋବନ୍‌' ମାପି ରକ୍ତ ହୀନତ୍ତା ମାନ୍ରା। କଣାଯାଏ । 
କଚଣ ମ୍ଲୁ୍ଥ ଲୋକର ଖେ ଶିଖି ରକ୍ତରେ ଚଉଦରୁ ଷୋଲ 
ଗ୍ରାମ୍‌ (ଦୁଖମୋଗ୍ରୋବନ୍‌) ରଦବା ଆକଶ୍ୟକ । 
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ଯଦ୍ଦ ଏନ୍ସ ଦ୍ୂମୋଗ୍ରୋବନ୍‌ ମାନ୍ରା ଦଶ ଗ୍ରାମରୁ କମ୍‌ 
ହୁ ଏ› ଭାଲୁ ମଧ୍ଯାମ ଧରଣର ରକ୍ତହାଁନତା କୁହାଯାଏ, ଛଅ 
ସାନ୍ତ ଗ୍ରାମରୁ କମ୍‌ ହେଲେ ଭାଲୁ ସାଂଘାତିକ ରକ୍ତହ୍ରୀନତ୍ତା 
ଲୁହାଯାଏ । ରକ୍ତହୀନତା ଲି ରଦ୍ରଚଲେ ସୂର୍ଣ୍ଣ କର ଖାଦ୍ଯ 
ଖାଇବା ଅବଶ୍ୟକ । ଲୁସଂସ୍କାର ହେରୁ ଆଇ ଷଂ ଛାଡ଼ବା 
ଦଡରକାର ନାଦ୍ଦୁ । ଏ ହାବ୍ୟଭ୍ୀତ୍ତ ଏନ୍ତ ରୋଗୀମାନଙ୍କର ରକ୍ତ- 
ଦ୍ରୀନ୍ତାର କାରଣ ଅଙ୍କଶକୃମି (ହୁକ୍ଞ୍‌।ମି) ମଧ ହୋଇ- 
ପାରେ । ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଝାଡ଼ା ପରୀକ୍ଷାରେ ଅଙ୍କଶ କଳି 
ଥାଆନ୍ତ, ସେମାନଙ୍କ ପାଇରେଣ୍େଲ ଦଝିକା (ହେକ୍ସା 
ସାଇଡ଼ ) ଭଚନୋଝି ଖାଇକାଲୁ ଦଦଆଯାଇଥାଏ । ଦେହରେ 
ରକ୍ତ ହେଵାଲୁ ଆଇରନ୍‌ ବିକା (ମାନ୍ଧାଂଚଫୋାଲନ୍‌ ଆଇରନ୍‌) 
ଭିଃାଜିନ୍‌ “ରଂ କଂପ୍ରେକ୍ସ ଦଂିକା ମଧ୍ୟ ଦିଆଯାଏ । 


ଏଭଲି ର୍ବଗୀନ୍କ୍‌ ଅପେକ୍ଷାକତ୍ତ ଅଲଗା ରଖିବା 
ଦରକାର । ସେମାନଙ୍କର ରହ୍ରବାଘର, ଲୁଗା ପା, ଭଉଲ୍‌ଆ 
ଖିଆ, ଖାଇବା ବାସନ ଅଲଗା ହେରେ ଭୁଲ ଏମାନେ 
ସୁସ୍ଥ ଲୋକଙ୍କ ସଙ୍ଗରେ ଅଧ୍ଵକ “ରକଘସଂ ହେବା ଉଚଭ 
ନୁହ । ଭଖେଷଭଃ ପର୍‌ କାରର ର ପିଲ୍ଲଚୁଆଳ୍କ ସନ୍ଦରଭ୍ ଚେଶୀ 
ଜିଶାଜି ଶି କର୍‌ଵା ଉଚଭ ନୁହେ । ସଚ୍ତୋପର ଏନ୍ସ ଗ୍ବେଗୀ- 
ମାନଙ୍କର ହ୍ରଦ୍‌ବୋଧ ହେବା ଆବଶ୍ଯକ ଯେ ସେମାନେ 
ନସ୍ଟମି୍ତ ବଝିକା ଓ ଉଷଧ ଖାଇବା ଆବଶ୍ଯକ । ଯେଭେଦ୍ଦନ 
ପାଇ ଞଉଶଷଧ ଖାଇକାଲୁ ନରେଶ ଦଆଯାଇଛତି ଚାହନା 
ପୃରଣ କର୍‌ଦା ଆବଶ୍ଯକ । କୁଷ୍ଠଗଗ ପାଇ ନର୍ଦିସ୍ତ 
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ଞଷଧ ଖାଇବା ପୂ୍କରୁ ରର୍‌ଗୀର ରକ୍ତ ଖୋଣିମା (ନୁମୋ- 
ଗ୍ନୋବନ୍‌। ଅଭ କମ୍‌ରେ ଖଚହ ଶିଝି ରକ୍ତରେ ଦଖ ଗ୍ରାମ୍‌ 
ରହବା ଉ୍‌ଚଭ ! ଏସବୁ ହେଲ୍ବ୍‌ ଆନ୍ତସର୍ଗ କ ଚକସ୍ବା। 


ନ୍ଦୀଷ୍ଟ୍ ଚକା 


କଳ ଷଠା ଷାଠିଏ । ଭ୍ତେଣ୍ଡ ଗୋଡିଏ ପ୍ରରୁଷ ହାର୍‌- 
ହାର ଷାଠିଏ ବଷ । ଆମର୍‌ ଏପର୍ସ୍ଯନ୍ତ ପାଞ୍ଚ ହଜାର କର୍ଷ 
ଭ୍ତଲର ଇଡି ହାସ ମିଲୁଛୁ । ଭ୍ତାଂମାନେ ପ୍ରାତ୍ତ୍ର ଆଠଖହ୍ 
ସୁରୁଷର ଇଭିଦ୍ରାସ ଅମେ ଜାଣୁଚଛ । ଏନ୍ସ ଆଠଖହ ସୁରୁଷ 
ହେଲ୍ବଣି ଲୁଷ୍ଠଚ୍ବେଗର ଭସ୍ଟାକତ୍ତା ମଣିଷ ଜାଣିଲ୍‌ଣି। 
ସଭ୍ଯ ମଣିଷ ଚ୍ଵେଗୀମମାନଙ୍କର ର, ଗୁ୍ଯରେନ ପଥରରେ 
ଡାଲପନ୍ଧରେ, ଭ୍ଵକପନ୍ଧରେ କରନ୍ତ । କନ୍ଧ ଆପଣ କାଶି 
ଅଶ୍ୃର୍ଯ୍ଯ ଡଦେବେ, କୂଷ୍ପରେ୍‌ଗ ସମ୍ବନ୍ଧରେ ନର୍ଦଦିଷ୍ଟ୍ ଞଶଧ 
ବାହାରଲା ଗ୍ରାସ୍ପ ଚଗୋଵିଏ ପୁରୁଷ ହେବ । ଚତ୍ତଣୁ ଆଠଖହ 
ପିଢ଼ି ଧର୍‌ ଗଡ ଆତ୍ଚିଥଵଦା ଅନ୍ଧବଶ୍ଟାସଲୁ ଚଗାହିଏ ପିଡ଼ିରେ 
କଃାଯାଇ ପାର୍‌ବ କପର୍‌ ? ରେଣୁ ଲୁଷ୍ଠଗ୍ଵେଗ ଚକଯୟ୍ରାର 
ସଫ ଲଭ୍ତା କନ ସାଧାରଣ ଗ୍ରହଣ କର୍‌ ପାର୍ଛନାହାନ୍ତ । 


ଦ୍ଧ୪୧୍‌ ମସିହା ଗର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଲୁଷ୍ପ ରର୍‌ଗର ଚକା ଥୁମ୍ଭ 
ଚ୍‌ଲ ମୁଗ୍ରା ଭେଲ, ଭୂ ମରମପାରୀ କାଠ, କେରେକ ଭ୍ତଥା- 
କଥିତ ଗଛ ପଦ୍ବର ରସ । କନ୍ଧ ଏରେ ବଡ଼ ସାଂଘାତିକ 
ରୋଗଲୁ ସେମାନେ ଅସ୍ଟଦ୍ତ କରବାଲୁ ସକ୍ଷମ ନ ଥୁଲେ । 
ସେମାନଙ୍କର ଉର୍ଯ୍ତଂତ୍ତ ସୁଅ ମୁହଁରେ ପନ୍ତର ଭନ | ୧ଏ୧୮ 
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ମସିହାରେ ଡ଼. ଡଢ. ଏସ ବାହାର୍ଲା ଜମାନୀରର । ସେଉଠୂ୍‌ 
ଆରମ୍ବ ହେଲା ଲୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗ : ଚକ ସାର ସ୍ପର୍ଣ୍ଧିଯୁଗ । 


ଲୁଷ୍ଠ ରୋଗର ନୃ୍ନ ରକସା 


ଗଭ ଗ୍‌ଳଶବର୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଲୁଷ୍ଠଚର୍‌ଟ ଚକରେ 
ଅଭୁ୍ତପୂବଂ ପର ବର୍ତନ ଘଝିଛ୍ଥ। ନୃତ୍ତନ ଚକା ପଦ୍ଧତରେ 
ଲୁଷ୍ଵର୍ଵେଗ ସହକରରେ ଆସ୍ଟୃତ୍ତ ହୋଇପାରୁଥ୍ରବାରୁ ଗ୍ରେରୀ- 
ମାନଙ୍କ, ପୂବଂଭଳି ଅଲଗା ରଖି ଚକା କର୍‌ବା ଆକଶ୍ଯକ 
ହେଉନାନ୍ବି । ସକ୍ଷ।, ହଳଦ୍ଦଧଆ କାମଳ, ଖାଇଫଏଡ଼୍‌ 
ପ୍ଭୂଉ ସଂନ୍ଧାମକ ଗ୍ରେଗ ଭଳ କୁଷ୍ଠଗର୍ବଗୀମାଚ୍ତନ ସ୍ଥାଧା- 
ରଣ ହସ୍‌ପିଃାଲ ଓ ଉଡାକ୍ରରଖାନା ଗୁଡ଼କରେ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ରୋଗୀମ୍ମାନଙ୍କ ସନ୍ଦ୍ତ୍ତ ଏକାଠି ମିଝିରଦ୍ର ଚକର୍ଯିଭ ହେଲେ 
ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କଠାରୁ ରୋଗ ଚଡଇଁ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ସୃସ୍ଥ 
ଲୋକଙ୍କ ଚଗ୍ଵଗ କରବାର ସମ୍ଭାବନା କ୍ଷୀଣ । 


ଗ୍ରଥମେ ଲୁଷ୍ଠର୍ୋୋଗ ଚକସ୍ଥାରେ କବଲ ଗୋଝଵିଏ 
ଉଶଷଧ “ଡାପଡସୋଜ୍‌' ବଝିକା ଦଆଯାଉଥୁଲା । 


ବରତ୍ତ ମାନ , “ଜାତୀୟ କ୍ୁଷ୍ଠଚଗ୍ବଗ ଡୃରୀକରଣ 
ଯୋଜନା” କାର୍ସ୍ଯକାରୀ କର୍‌ଗଲା ପରଠାରୁ “ଏକାଧ୍ୟକ 


@ଷଧ ଚର୍ଵଗୀମାନଙ୍କ୍‌ ମାଗଣାରେ ଯୋଗାଇ ଦଅଯାଉନ୍ତୁ । 
ଏଭଳ ସଘନ ଚକିୟା ଫଲରରେ ଚର୍ମର ଅଧୁକ କୀବାଣୁ ଥବା 
ସାଂଘାତିକ କୁଷ୍ଠଚର୍‌ଗ ସହ୍ରକରତର ଆତ୍ଟତ୍ତ ହୋଇପାରୁ । 
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ଏଳାଧ୍ରକ ଞଷଧ ଦେଇ ସଘନ ଚକଯସ୍ରାର ଉଦ୍ଦେଖ୍ୟ 


ଏକାଧକ ଉଷଧ ଚଦେଇ ଚର୍ମରେ ଅଧ୍ଵକ ଜୀବାଣ୍ଡ 
ଥୁବା ସାଂଘାନକ ଇୁଷ୍ଠଗ୍ଵରଗୀମାନଙ୍କୁ ସଘନ ଚକସ୍ତା 
କରକାରର ନ ମୃଲଖିଭ ଉଚଦେଷ୍ୟ ସାଧୁନ୍ତ ହୁଏ ! 

ଦ୍‌ । ଅଲ୍‌ୱ ସମ୍ମସ୍ ମ୍ୟାଚରେ ସତନ୍ରାମକ କୃଷ୍ଠ ଚଗ୍‌ଗ 
ସାଧାରଣ ଲୁଷ୍ଠର୍ବୋେଗଚର ପରିଣତ ହୁଏ କାରଣ ରେଗ 
ସଂନ଼ମଣ ପାଇ ଆବଣ୍ଯକ ଅଧୁକ ଜୀବାଣୁ ଏନ୍ଦ ଚକୟାରେ 
ଶୀଘ ମର୍‌ ଯାଆନ୍ତୁ । 

୬ । ଲୁଷ୍ଠ ରୋଗର କୀକାଣ୍ଡାନେ ଅଧ୍ୟକ ଦ୍ଦନଧର୍‌ 
ତେ ବଲ “ଡାଘସୋନ୍‌” ବିକା ଭ୍ଟାର୍୍‌ ଚକର୍ଥି ହେରେ, 
ପତର ଏନ୍ର ଞଷଧଲୁ ଆଉ ମାନନ୍ତ ନାନ୍ର । ଫଲରରେ ଚ୍ଵେଗ 
ସୁଣି ବ୍ଦ ପାଏ କନ୍ଧ ଏକାଧ୍ୟକ କଝିକା ଦ୍ଵାର ଚକର୍ୟି ତ 
ଚଦେଚଲେ ସେ ଭଲ ଦୁଏନାଦ୍ରି । ଜୀବାଣୁମାନେ ବଭିନ୍ତ 
ଉଷଧର କାର୍ଯ୍ୟପ୍ରଣାଳୀ ରୁଵଝି ନପାର ଞିଶଧକୁ ଗୁଣହ୍ୀନ 
କର୍ଗାରନ୍ତୁ ନାନ୍ଦ | ଏଭ୍‌ଳ ସ୍ରର୍ଦି ୟ୍ଵାଲ ଡାକ୍ତରୀ ଘ୍ଵଷାରେ 
-ଏ*ଉ଼,ଗ ରେକିତ୍ଟ୍ାନ୍‌ସଂଂ କହନ୍ତୁ । ଏକାଧୁକ ଓଶଧ ଖାଇଲେ 
ଡ଼ଗ୍‌ ରଜିଷ୍ାନ୍‌ସଂ? ଦୁଏନାନ୍ଦ୍ର ଫଳରେ ଏଭଳ ସେଡଉ୍‌ 
ଜୀବ୍ରାଣୁାନେ ସୁ ସ୍ଥଲ୍ଲେକ ଦେହରେ ର୍ଵେଗ ସଂନ୍ଦରମଣ 
କରନ୍ତ୍ର ଭାହା ଘହଜରେ ଆତ୍ୃତ୍ତ କଗ୍‌ଯାଇପାରେ । 

୩ । ଲୁଷ୍ତ ଚ୍ବେଗପାଇ ଏକାଧ୍ରକ ଞଷ୍ତଧ ଡାକ୍ତରଙ୍କ 
ପର୍‌ମର୍ଶ ଅନସାରେ ଖାଇଲେ ବର୍ଷବର୍ଷ ଧର୍‌ ରୋଗ ଚକା 
କର୍‌ବ। ଆବଶ୍ୟକ ହୁ ନାନୀ । ଏହା ଶୀଶ୍ତ ଆସ୍ତଭ୍ ହୋଇ- 
ପାରେ । 
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୪। କୁଷ୍ଠରର୍ଵଗର ସନୁୁଠ୍‌ ଖର୍‌ପ ଗୁଣ ଗେଚୀଲୁ 
ବକଳାଙ୍ଗ କର୍‌ ଵା । କନ୍ଧ ଏଭୂଳ ସଘନର ଚକା କରଲ 
ଚର୍‌୍ଗୀ ବକଳାଙ୍ଗ ହୁଏ ନାହୁଁ ଏଙସଂ ଘାଂ ଘଉଡ଼ ଖୀଁର୍ର 
ଶୁଖିଯାଏ । ଅବଶ୍ୟ ଯାହା ବକଳାଙ୍ଗ ବହୋଇସାରନି ଭାହା 
ଫେରଆଖସେ ନାହି । ପରବନ୍ତୀ କାଳରେ ବକଳାଙ୍ଗ 
ଅଙ୍ଗରେ ଅସ୍ଟୋପଗ୍ଟର କର୍‌ (ପ୍ରାଣ୍ଷିକ୍‌ ସଜେ ରା) ଭାହାର 
ସୌ ନର୍ଯ୍ୟ ଫେଗ୍‌ଇ ଅଣାଯାଏ । ଏଭ୍ଳ ଅସ୍ଟୋପଗ୍ଟର 
କରବାର କ୍୍ୟବସ୍ଥା ଓଡ଼ଶାର ସରୁ ମେଡ଼ିକାଲ କଲେଜରେ 
ଅଛୁ ଏଝଂ କେତେକ “ ୍ରାତ୍ସିକ୍‌ ସର୍ଜନଂଂ ଘରୋଇ ଭ୍ଵବରେ 
ମଧ୍ଯ ଏଭଳି ଚକା କର୍ୁଛନ୍ତ । କନ୍ଧ ଏଭ୍‌ଳ ବକଳଲାଙ୍ଗ 
ଅଙ୍ଗରେ ଅସ୍ଟ୍ୋପଗ୍ଟର କରବା ପୂସଂରୁ ରେେଗୀ କଜୀବ।ଣ୍ଡ 
ମୁକ୍ତ ହେବା ଆବଖ୍ୟକ । 


ଏକାଧ୍ୂକ ଞଷଧର ଡାକୁରୀ ନାମ ଓ ଚକା ପ୍ରଣାଳୀ 


ଉଷଧ ଗୁଡ଼କ ହେଲେ — 

ଦ୍‌ । ରଫାମ୍ଭ ପିସନ୍‌ 

୬। କ୍ରୋଫା କାମନ୍‌ 

୩ । ଡ଼ାଘଚସୋନ୍‌ 

ଚମରେ ଅଧୁକ କୀବାଣୁ ଥୁଲେ (ମଲ୍ଵି ବାସିଲ୍‌ର୍‌ 

ଲେସଗ୍ରସି) ଗ୍ରଥଗମେ ଏକନ୍ଧ ଖାଇବାକୁ ଦିଆଯାଏ । ରପୀମ୍‌ 
ପିଝିନ୍‌ ବଝିକା ସକାଳେ ଖାଲଗେଃରେ ଛଅଖଦ୍ର ମିଲଗ୍ରାମ୍‌ 
“ଚକ୍କାଫାକାମିନ୍‌ଂ ଶହେ ମିଲଗ୍ରାମ୍ଭ ଏବଂ “ଡ଼ାଗସୋନ ୯” 
ଖେ ମିଲଗ୍ରାମ୍‌ ଦିଆଯାଏ । 
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ଦଭୁଇ ସପ୍ତାହର ଏଭଲି ଖାଇବା ପରେ ମାସଲୁ ଥରେ 
ଡାକ୍ତର କମା ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯ କମୀନ୍ଦର ଉପର୍ଥ୍ତଂତଚରେ ରଫାମ୍‌ 
ପସି ନ୍‌  ଭଅଖ ଜିଲଗ୍ରାମ୍‌ ଡାପସୋନ୍‌ ଏକଖହ୍ର ମିଲଗ୍ରାମ୍‌ 
ଦୁଇବର୍ଷ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଦ୍ଦଅଯାଏ । ଡାକ୍ସର କମ୍ଭ ସ୍ପାସ୍ଥୟ 
କର୍ମୀଙ୍କର ଉପସ୍ଥୁ ତରେ @ଷଧ ଖାଇଲେ, ରୋଗୀ ନ୍ତି 
ଘ୍ବବରର ଞଶଧ ଖାଉଛ୍ଥଚଦୋଲ୍‌ ଧର୍‌ନଆଯାଏ, ଫଲଚର 
ରୋଗୀ ଅଧକ ଉପକୃତ ହୁଏ । ମାସରେ ଅରେ ଓିଷଧ 
ଖାଉଥ୍ରବାରୁ ଚର୍ବଗୀଙ୍କ ସବୁ୍‌୍ଦଚନ ମଚନେପକାଇ ଞଷଧ 
ଖାଇବା ଦରକାର ପଡ଼ନ ନ୍ଦ । କେଵଲ ଢାକ୍ରରଖାନାଲୁ 
ଆସି ସ୍ପାସ୍ଥ୍ଯକର୍ମୀଙ୍କ ଉପସ୍ଥୁ ଭରେ ଞଷଧ ଖାଏ । 


ଯଦ୍ଦ କୈ! ଣସି କାରଣରୁ ଚଗ୍‌ର୍ଗୀ ଡାକ୍ରରଖାନାଲୁ ନ 
ଆସିବାଲୁ ପସନ୍ଦ କରକ୍ତ ରନ୍ତଚବ ଗ୍ରଥମ ଭୁଇସପ୍ତାହ ସଘନ 
ଚକସ୍ବାପରେ “କ୍ଲୋଫାଜାଜିନ ଦୈନକ ,ପର୍‌୍‌ଶ ଜଲଗ୍ରାମ୍‌ 
ଓ “ଡାପଖସୋନଂ ଖେ ମିଲଗ୍ରାମ୍‌ ଦଭୁଇଦର୍ଷ ପସଯ୍ୟନ୍ତ ଖାଇବା 
ଉ୍‌ଚଭ | 


ଏନ୍ଦ ତଷଧ ଖାଉଥ୍ରଦାବେଲେ ମଝିରେ ମଝିରେ 
ରକ୍ତ ପର୍‌ ସପା ଇତ୍ତ୍ଯାଦଦ ପରୀକ୍ଷା କର୍‌ ଵା ଆଅକଖ୍ଯକ ତହ୍ରୋଇ- 
ଥାଏ । ଭାହା ଚକଯ୍ା କରୁଥ୍ଧଦା ଡାକ୍ତରଙ୍କ ପଚଗ୍ଟର୍‌ କରବା 
ଉ୍ଚଭ | 


ଏନ୍ସ ଯେଉଁ ଚକସ୍ପା ଉପରର ଦଆଗଲ୍ଲ ତ୍ତାନ୍ସା 
ବସ୍ଟୃସ୍ପଟ ଲ୍ବେକଙ୍କପାଇ । ପିମ୍ଭ୍‌ ଓ କମ୍‌ ବସ୍ଟୃସ୍ସର 
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ଲ୍ଲେକମାାନଙ୍କ ପାଇଁ ଓ ଜଳ ଅନୁସାରରେ କେଭେକ ଓଷଧର 
ପର୍‌ମାଣ କମାଇ ଦଆୟାଏ । 


ଯେଉଁ କୁଷ୍ପରର୍‌ ଗର ଚର୍ମରେ ଅଲ୍‌ୟ କୀବାଣୁ ଥାଂତ. 
କମ୍ବା କୌଣସି ଜୀବାଣୁ ମିଲନ୍ତ ନାଦ › ଭାଲୁ “ପସିବାସିଲାରୀ 
ଲେପ୍ରସି କୁହାଯାଏ । ଏଲ ରୋଗ ଭ୍ରେଗ କରୁଥୁବା ବୃସ୍ପ 
ଲୋକମାନେ ମାସଲୁ ଅରେ ର୍‌ ଫାମ୍‌ ପିସି ନ୍‌ ଛଅଶହ ମିଲ- 
ଗ୍ରାମ୍‌ ଏବଂ ଉାପସୋନ୍‌ ଖହେ ମିଲଗ୍ରାମ୍‌ ଛଅମାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ 
ଖାଇବା ଉଚ୍ତ | ଛଅ ମାସରେ ରର୍‌ଗ ଠିକ୍‌ ନ ହେଲେ 
ଜଅମାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଞଷଧ ଦ୍ଦଧଆୟାଏ । 

ସେଉଁ ମାନେ ସ୍ପାସ୍ଥଯକମୀକ୍ର ଭତ୍ତା ବଧାନରରେ 
ଞଷଧ ଖାଇନାହ୍ରାନ୍ତି। ସେମାନେ “ଉାଗଗୋଳ୍‌ ବିକା 
୍ଦନଲୁ ଶତ୍ତହ ନିଲ୍ନଗ୍ରାମ୍‌ ଛଅମାସ ପର୍ଯ୍ୟନ୍ତ ଖାଇପାରନ୍ତ । 
ଏନ୍ଧ ରକବା ପ୍ରଣାଳୀ ଘ୍ରର୍୍ତ ୍ତରକାରନ୍ଦଂ ଲୁଷ୍ଠରୋଗ 
ତୃରାୀଁକରଣଂ ଯୋକନା ଦ୍ରାର୍‌ ର୍ସର କରଯାଇଛ୍ଥି । କନ୍ଧ 
ଚରା ଗାଁଙ୍କର ଅବସ୍ଥା ଦେଖି ବଚଶଷନ୍କ ଡାକ୍ତରମାନେ ଚକସ୍ବା 
ଗ୍ରଣାଳ୍ୀ ବଦଲାଇ ଥାଆନ୍ତୁ । ଏସବୁ ଞଷଧ ମାଗଣାରେ 


ମିଳଛୁ । ମନରୁ ଦ୍ରଦ୍ଟ୍‌ ଓ ଭସ୍ପ କାଇ ମାଗଣା ଡଜଷଧ 
ଖାଇବା ଉ୍ଚର୍ତ | ଶାଗ ଉଲ ହେବାକୁ ବୃଥା ଅର୍ଥଶ୍ରାଦ୍ 


କରବା ଉଚଭ ନୁହେଁ । 
ଏ କଥା ଶୁଣି ସୁରଭି ମନର ଭସ୍ତ ଦୂର ହୋଇଗମ୍‌ 
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